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             सारांश 
Ůˑुत शोध अȯयन का कŐ ū बैतूल िजले के आिदवासी समुदाय की धािमŊक-
सांˋृितक िनरंतरता है, िजसे देव-आ̾था, Ůकृित-पूजा, पूवŊज-पूजा तथा 
पारंपįरक अनुʿानो ंमŐ सहभािगता जैसे Ůमुख संकेतको ंके माȯम से समझने 
का Ůयास िकया गया है। अȯयन का एकमाũ उȞेʴ बैतूल िजले के 
आिदवासी समुदाय की धािमŊक माɊताओ,ं देव-आ̾था, Ůकृित-पूजा, पूवŊज-
पूजा तथा पारंपįरक अनुʿानो ंकी İ̾थित का अȯयन करना है। Ůाथिमक 
आँकड़ो ंके संकलन के िलए शोधकताŊ Ȫारा िनिमŊत Ůʲावली-सह-साƗाǽार 
उपकरण का Ůयोग िकया गया, िजसमŐ 50 कथन तथा 10 ʩİƅगत-सूचना 
संबंधी Ůʲ सİʃिलत थे। मूल शोध-सामŤी मŐ कुल 500 उȅरदाताओ ंके 
आधार पर धािमŊक-सांˋृितक संकेतको ं का िवʶेषण िकया गया। Ůाɑ 
पįरणामो ंके अनुसार 81.8% उȅरदाता देव-आ̾था रखते हœ, 76.2% Ůकृित-
पूजा से जुड़े हœ, 61.0% पूवŊज-पूजा का पालन करते हœ तथा 69.2% पारंपįरक 
अनुʿानो ं मŐ सिŢय सहभािगता करते हœ। समूह-आधाįरत सांİƥकीय 
परीƗण मŐ t(98)=2.85 तथा p=0.005 Ůाɑ Šआ, जबिक Ůभाव-आकार 
Cohen’s d=0.57 रहा। इससे संबंिधत धािमŊक-सांˋृितक माप मŐ समूहो ं
के बीच सांİƥकीय ŝप से साथŊक अंतर का संकेत िमलता है। समŤ ŝप 
से अȯयन यह ˙ʼ करता है िक बैतूल िजले के आिदवासी समुदाय मŐ 
पारंपįरक धािमŊक िवʷास और ʩवहार आज भी सांˋृितक जीवन का 
महȕपूणŊ आधार हœ। तथािप, इन परंपराओ ं को İ̾थर एवं अपįरवतŊनीय 
ʩव̾था के ŝप मŐ देखने के बजाय सामािजक पįरवतŊन, सांˋृितक संपकŊ  
और अंतः िŢया के साथ िनरंतर िवकिसत होती ŮिŢया के ŝप मŐ समझना 
अिधक उपयुƅ है। 
कंुजी शɨ: आिदवासी समुदाय, धािमŊक माɊताएँ, देव-आ̾था, Ůकृित-पूजा, 
पूवŊज-पूजा, पारंपįरक अनुʿान, धािमŊक-सांˋृितक िनरंतरता, बैतूल 
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1. Ůˑावना 
भारतीय जनजातीय समाज की सामािजक एवं सांˋृितक संरचना अȑंत िविवधतापूणŊ रही है। इस 

िविवधता मŐ धािमŊक िवʷास, लोकपरंपराएँ, सामुदाियक अनुʿान, Ůाकृितक पįरवेश के Ůित ŵȠा, 

पूवŊजो ंके Ůित सʃान तथा पीढ़ी-दर-पीढ़ी हˑांतįरत सांˋृितक ʩवहार िवशेष महȕ रखते हœ। 

जनजातीय धािमŊक जीवन को केवल ʩİƅगत आ̾था अथवा धािमŊक कमŊकांड के ŝप मŐ देखना 

पयाŊɑ नही ं है, Ɛोिंक यह सामुदाियक पहचान, सामािजक संबंधो,ं सांˋृितक ˝ृित और जीवन-

पȠित से भी गहराई से जुड़ा होता है। भारतीय जनजातीय धािमŊक परंपराओ ंमŐ ̾थानीय पयाŊवरण, 

Ůाकृितक शİƅयो ंतथा सामुदाियक अनुभवो ंका Ůभाव िवशेष ŝप से िदखाई देता है। जनजातीय 

धािमŊक जीवन की एक Ůमुख िवशेषता Ůकृित के साथ उसका िनकट संबंध है। अनेक जनजातीय 

समुदायो ंमŐ वृƗ, पवŊत, नदी, जलŷोत, भूिम तथा अɊ Ůाकृितक तȕ धािमŊक और सांˋृितक ̊िʼ से 

महȕपूणŊ माने जाते हœ। Ůकृित के Ůित यह संबंध केवल पूजा तक सीिमत नही ंरहता, बİʋ समुदाय 

की आजीिवका, सामािजक ʩवहार, लोकिवʷास और सांˋृितक Ůतीको ं से भी जुड़ा रहता है। 

रोविकथ और भगवान के अȯयन मŐ भारतीय जनजातीय आȯाİȏकता के संदभŊ मŐ Ůकृित, समुदाय, 

धािमŊक िवʷासो ंतथा आȯाİȏक जीवन के पार˙įरक संबंधो ंको महȕपूणŊ माना गया है। उनके 

अȯयन का उȞेʴ भारत के एक जनजातीय समुदाय की आȯाİȏक िवʷ̊िʼ और धािमŊक ʩवहारो ं

को समझना था। 

जनजातीय धािमŊक जीवन मŐ पूवŊजो ंका ̾थान भी महȕपूणŊ है। पूवŊज-पूजा के माȯम से समुदाय 

अपनी ऐितहािसक ˝ृित, पाįरवाįरक संबंधो ंऔर सामुदाियक पहचान को वतŊमान पीढ़ी से जोड़ता 

है। शमाŊ ने ठाकुर गोडंो ंमŐ पूवŊज-पूजा की िनरंतरता और पįरवतŊन का अȯयन करते Šए यह ˙ʼ 

िकया िक जनजातीय धािमŊक ʩवहार मŐ ̾थानीय परंपराओ ंतथा बाहरी धािमŊक Ůभावो ंका सİʃŵण 

िदखाई दे सकता है। उनके अȯयन मŐ पूवŊज-पूजा से संबंिधत ऐसे ʩवहारो ंकी चचाŊ की गई है िजɎŐ 

न तो पूणŊतः  पारंपįरक जनजातीय और न ही पूणŊतः  िहंदूकृत कहा जा सकता है। मȯŮदेश का 

आिदवासी समाज इस ̊िʼ से िवशेष महȕ रखता है। राǛ के िविभɄ आिदवासी समुदायो ंमŐ धािमŊक 

परंपराओ ं और सांˋृितक ʩवहारो ं की िविवध अिभʩİƅयाँ िदखाई देती हœ। बैतूल िजला भी 

आिदवासी सामािजक एवं सांˋृितक जीवन की ̊ िʼ से महȕपूणŊ Ɨेũ है। यहाँ धािमŊक िवʷासो,ं Ůकृित 

के साथ संबंध, पारंपįरक अनुʿानो ंतथा सामुदाियक सांˋृितक ʩवहारो ंको समझना समाजशा˓ीय 

अȯयन के िलए उपयोगी है। Ůˑुत शोध-पũ इसी संदभŊ मŐ बैतूल िजले के आिदवासी समुदाय की 

धािमŊक-सांˋृितक िनरंतरता का अȯयन करता है। 

समकालीन जनजातीय अȯयन यह संकेत करते हœ िक जनजातीय धािमŊक जीवन को केवल 

“परंपरागत” और “İ̾थर” ʩव̾था के ŝप मŐ नही ंदेखा जाना चािहए। वतŊमान समय मŐ जनजातीय 
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समुदाय िविभɄ धािमŊक, सामािजक और सांˋृितक समूहो ं के संपकŊ  मŐ हœ। ऐसे संपकŘ के 

पįरणामˢŝप कही ंिनरंतरता, कही ंपįरवतŊन, कही ंअनुकूलन तथा कही ंिविभɄ धािमŊक तȕो ंका 

सह-अİˑȕ िदखाई दे सकता है। इसिलए जनजातीय धािमŊक जीवन के अȯयन मŐ िनरंतरता और 

पįरवतŊन दोनो ं को समान ŝप से ȯान मŐ रखना आवʴक है। इसी ʩापक पįरŮेƙ मŐ Ůˑुत 

अȯयन का कŐ ū सीिमत एवं ˙ʼ रखा गया है। अȯयन मŐ धािमŊक-सांˋृितक िनरंतरता को चार 

Ůमुख संकेतको—ंदेव-आ̾था, Ůकृित-पूजा, पूवŊज-पूजा तथा पारंपįरक अनुʿानो ंमŐ सहभािगता—के 

माȯम से समझने का Ůयास िकया गया है। इससे अȯयन की सम˟ा, उȞेʴ, पįरकʙना, पįरणाम 

और िनʺषŊ के मȯ ˙ʼ तािकŊ क संबंध ̾थािपत होता है। 

2. अȯयन की सम˟ा 
आधुिनकीकरण, िशƗा, संचार साधनो ंके िवˑार, बाजार ʩव̾था, Ůशासिनक संपकŊ  तथा िविभɄ 

धािमŊक-सांˋृितक समुदायो ंके साथ बढ़ती अंतः िŢया के कारण आिदवासी समाज की जीवन-पȠित 

मŐ पįरवतŊन की ŮिŢयाएँ िदखाई दे रही हœ। ऐसी पįरİ̾थितयो ंमŐ यह Ůʲ महȕपूणŊ हो जाता है िक 

पारंपįरक धािमŊक िवʷासो ंऔर ʩवहारो ंकी वतŊमान İ̾थित Ɛा है तथा वे िकस सीमा तक समुदाय 

के सामािजक एवं सांˋृितक जीवन मŐ िनरंतर बने Šए हœ। इसी संदभŊ मŐ Ůˑुत अȯयन की सम˟ा 

को िनɻ Ůʲ के ŝप मŐ अिभʩƅ िकया है— “बैतूल िजले के आिदवासी समुदाय मŐ देव-आ̾था, 
Ůकृित-पूजा, पूवŊज-पूजा तथा पारंपįरक अनुʿानो ं की वतŊमान İ̾थित Ɛा है और इन धािमŊक-
सांˋृितक ʩवहारो ंसे समुदाय की पारंपįरक सांˋृितक िनरंतरता िकस Ůकार पįरलिƗत होती है?” 
यह सम˟ा अȯयन को केवल धािमŊक िवʷासो ंकी गणना तक सीिमत नही ंरखती, बİʋ धािमŊक 

ʩवहारो ंको समुदाय की सांˋृितक िनरंतरता के संदभŊ मŐ समझने का अवसर Ůदान करती है। 

3. उȞेʴ 
1. “बैतूल िजले के आिदवासी समुदाय की धािमŊक माɊताओ,ं देव-आ̾था, Ůकृित-पूजा, पूवŊज-

पूजा तथा पारंपįरक अनुʿानो ंकी İ̾थित का अȯयन करना।” 
 

4. पįरकʙना 
 शूɊ पįरकʙना (H₀): बैतूल िजले के आिदवासी समुदाय के चयिनत समूहो ं मŐ धािमŊक-

सांˋृितक माɊताओ ं एवं पारंपįरक धािमŊक ʩवहार के मापो ं के औसत ˑर मŐ कोई 

सांİƥकीय ŝप से साथŊक अंतर नही ंहै। 
 

 वैकİʙक पįरकʙना (H₁): बैतूल िजले के आिदवासी समुदाय के चयिनत समूहो ंमŐ धािमŊक-

सांˋृितक माɊताओ ंएवं पारंपįरक धािमŊक ʩवहार के मापो ंके औसत ˑर मŐ सांİƥकीय 

ŝप से साथŊक अंतर है। 
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5. सािहȑ समीƗा 
बेहरा (2025) Ȫारा संपािदत जनजाित एवं धमŊ संबंधी समकालीन अȯयन मŐ भारतीय जनजातीय 
धािमŊक जीवन की िविवधता, आȯाİȏकता, धािमŊक िवʷासो,ं अनुʿानो,ं धािमŊक पहचान तथा िविभɄ 
समुदायो ंके मȯ धािमŊक-सांˋृितक अंतः िŢया को Ůमुखता दी गई है। अȯयन से ˙ʼ होता है िक 
जनजातीय धािमŊक जीवन को İ̾थर एवं एकŝप ʩव̾था के ŝप मŐ न देखकर िनरंतरता, पįरवतŊन, 
अनुकूलन तथा सामािजक अंतः िŢया की गितशील ŮिŢया के ŝप मŐ समझना आवʴक है। रोविकथ 
एवं भगवान (2020) ने भारतीय जनजातीय आȯाİȏकता के संदभŊ मŐ धािमŊक िवʷासो,ं आȯाİȏक 
̊िʼकोणो ंतथा पारंपįरक ʩवहारो ंका अɋेषणाȏक अȯयन िकया। अȯयन मŐ 2 नमूनो ंके अंतगŊत 
6 सामािजक कायŊ िशƗािवदो ंतथा 23 िवȨािथŊयो ंसे अȠŊ-संरिचत साƗाǽार एवं समूह-चचाŊ Ȫारा 
जानकारी Ůाɑ की गई। िनʺषŘ मŐ Ůकृित, समुदाय तथा आȯाİȏक िवʷासो ंके पार˙įरक संबंध 
को महȕपूणŊ पाया गया। ये अȯयन वतŊमान शोध मŐ देव-आ̾था एवं Ůकृित-पूजा को समझने का 
आधार Ůदान करते हœ। शमाŊ (1994) ने ठाकुर गोडंो ंमŐ पूवŊज-पूजा की Ůथा मŐ िनरंतरता एवं पįरवतŊन 
का अȯयन िकया। उनके िनʺषŘ से ˙ʼ Šआ िक जनजातीय धािमŊक ʩवहारो ंमŐ पारंपįरक तȕो ं
की िनरंतरता के साथ बाहरी धािमŊक एवं सांˋृितक Ůभावो ंका समावेश भी संभव है। पूवŊज-पूजा से 
संबंिधत ʩवहारो ंमŐ ̾थानीय जनजातीय परंपराओ ंतथा िहंदू धािमŊक Ůभावो ंका सİʃŵण िदखाई दे 
सकता है। भूįरया (1986) ने भारत मŐ जनजातीय धमŊ के संदभŊ मŐ भील जनजाित का अȯयन करते 
Šए जनजातीय धािमŊक जीवन तथा उसकी िविशʼ सांˋृितक अिभʩİƅयो ंपर ȯान कŐ िūत िकया। 
दोनो ं अȯयनो ं से यह ˙ʼ होता है िक जनजातीय धािमŊक परंपराओ ं को सांˋृितक पहचान, 
सामािजक संबंधो ंतथा ऐितहािसक िनरंतरता के संदभŊ मŐ समझना आवʴक है। वतŊमान अȯयन मŐ 
पूवŊज-पूजा एवं पारंपįरक अनुʿानो ंको धािमŊक-सांˋृितक िनरंतरता के Ůमुख संकेतको ंके ŝप मŐ 
सİʃिलत करने का आधार इɎी ंअȯयनो ंसे Ůाɑ होता है। 

 

िमŵ (1965) के ऐितहािसक अȯयन मŐ वैिदक समाज के िवकास तथा िविभɄ सांˋृितक धाराओ ंके 
संपकŊ  एवं अंतः िŢया से संबंिधत पƗो ंपर िवचार िकया गया है। यȨिप यह अȯयन बैतूल िजले के 
वतŊमान आिदवासी समुदाय पर ŮȑƗ ŝप से आधाįरत नही ंहै, तथािप भारतीय धािमŊक-सांˋृितक 
िवकास की ऐितहािसक पृʿभूिम को समझने मŐ इसका महȕ है। समŤ सािहȑ समीƗा से ˙ʼ होता 
है िक जनजातीय धािमŊक जीवन मŐ देव-आ̾था, Ůकृित-पूजा, पूवŊज-पूजा, पारंपįरक अनुʿान तथा 
सांˋृितक पहचान पर˙र संबȠ आयाम हœ। इसके बावजूद बैतूल िजले के आिदवासी समुदाय के 
संदभŊ मŐ इन सभी संकेतको ंको एक साथ लेकर िकए गए कŐ िūत माũाȏक अȯयन अपेƗाकृत 
सीिमत िदखाई देते हœ। िवशेष ŝप से इन धािमŊक-सांˋृितक आयामो ं की वतŊमान İ̾थित को 
अनुभवजɊ आँकड़ो ंके आधार पर Ůˑुत करने तथा समूहो ंके मȯ संभािवत अंतर की सांİƥकीय 
जाँच करने वाले अȯयन पयाŊɑ ŝप से उपलɩ नही ंहœ। अतः  Ůˑुत अȯयन इसी शोध-अंतराल 
को संबोिधत करते Šए बैतूल िजले के आिदवासी समुदाय की धािमŊक-सांˋृितक िनरंतरता का 
अनुभवजɊ अȯयन करता है। 
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6. शोध-िविध 
Ůˑुत अȯयन की शोध-िविध वणŊनाȏक एवं िवʶेषणाȏक सवőƗण Ůकृित की है। इसका उȞेʴ 

बैतूल िजले के आिदवासी समुदाय मŐ धािमŊक-सांˋृितक िवʷासो ंतथा ʩवहारो ंकी वतŊमान İ̾थित 

का अȯयन करना और उपलɩ आँकड़ो ं के माȯम से सांİƥकीय अंतरो ं की जाँच करना है। 

अȯयन मŐ Ůथम उȞेʴ के िवʶेषण हेतु 500 उȅरदाताओ ंके आँकड़ो ंका उपयोग िकया गया। 

इɎी ं आँकड़ो ं के आधार पर देव-आ̾था, Ůकृित-पूजा, पूवŊज-पूजा तथा पारंपįरक अनुʿानो ं मŐ 

सहभािगता की İ̾थित को Ůितशत के ŝप मŐ Ůˑुत िकया गया। Ůाथिमक आँकड़ो ंके संकलन हेतु 

शोधकताŊ Ȫारा िनिमŊत Ůʲावली-सह-साƗाǽार उपकरण का Ůयोग िकया गया, िजसमŐ 50 कथन 

तथा 10 ʩİƅगत-सूचना Ůʲ सİʃिलत थे। इस उपकरण के माȯम से उȅरदाताओ ंके धािमŊक-

सांˋृितक िवʷासो,ं ʩवहारो ंऔर सहभािगता से संबंिधत जानकारी संकिलत की गई, तािक उȞेʴ 

के अनुŝप Ůाɑ िनʺषŊ Ůाɑ िकए जा सकŐ । 

Ůयुƅ Ůʲावली-सह-साƗाǽार उपकरण की िवʷसनीयता सुिनिʮत करने के िलए उपलɩ शोध-

सामŤी मŐ आंतįरक संगित तथा परीƗण-पुनपŊरीƗण दोनो ंआधारो ंका उʟेख िकया गया है। उपकरण 

की आंतįरक संगित के िलए Ɋूनतम Ţोनबाख अʚा मान 0.79 या उससे अिधक įरपोटŊ िकया गया, 

जबिक पुनपŊरीƗण िवʷसनीयता के िलए परीƗण-पुनपŊरीƗण सहसंबंध r=0.85 पाया गया। अȯयन 

के उȞेʴ के अनुŝप धािमŊक-सांˋृितक संकेतको ंकी İ̾थित ˙ʼ करने के िलए Ůितशत का Ůयोग 

िकया गया। िविभɄ समूहो ंके मȯ अंतर की जाँच हेतु ˢतंũ नमूना t-परीƗण अपनाया गया तथा 

Ůाɑ अंतर की ʩावहाįरक महȅा को Cohen’s d के माȯम से Ůभाव-आकार के ŝप मŐ ʩƅ 

िकया गया। इस Ůकार शोध-िविध मŐ सवőƗण, Ůʲावली-सह-साƗाǽार, िवʷसनीयता परीƗण तथा 

उपयुƅ सांİƥकीय Ůिविधयो ं का समİɋत उपयोग करते Šए अȯयन के िनधाŊįरत उȞेʴ से 

संबंिधत धािमŊक-सांˋृितक तȚो ंका ʩवİ̾थत िवʶेषण िकया गया। 

7. पįरणाम एवं सांİƥकीय िवʶेषण 
धािमŊक-सांˋृितक माɊताओ ंएवं ʩवहारो ंकी İ̾थित 

सारणी 1 : बैतूल िजले के आिदवासी समुदाय मŐ धािमŊक-सांˋृितक संकेतको ंकी İ̾थित 
Ţ धािमŊक-सांˋृितक संकेतक उȅरदाताओ ं Ůितशत ʩाƥा 

1 देव-आ̾था 409 81.8% उǄ ˑर की धािमŊक आ̾था 

2 Ůकृित-पूजा 381 76.2% Ůकृित के साथ धािमŊक संबंध 

3 पूवŊज-पूजा 305 61.0% 
पूवŊज एवं सामुदाियक ˝ृित 
से संबंध 
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4 
पारंपįरक अनुʿानो ंमŐ सिŢय 
सहभािगता 

346 69.2% 
ʩवहारगत सांˋृितक 
िनरंतरता 

 
 

तािलका 1 से ˙ʼ है िक चारो ंचयिनत धािमŊक-सांˋृितक संकेतको ंमŐ 50% से अिधक उȅरदाताओ ं

की ˢीकृित अथवा सहभािगता पाई गई। देव-आ̾था 81.8% के साथ सवाŊिधक रही। इससे संकेत 

िमलता है िक धािमŊक आ̾था समुदाय के जीवन मŐ महȕपूणŊ ̾थान रखती है। Ůकृित-पूजा का ˑर 

76.2% रहा। यह पįरणाम Ůाकृितक पįरवेश और धािमŊक जीवन के मȯ िनकट संबंध को दशाŊता 

है। पूवŊज-पूजा 61.0% रही, जो सामुदाियक ̋ ृित एवं पूवŊजो ंसे संबंिधत धािमŊक िवʷासो ंकी िनरंतरता 

का संकेत देती है। पारंपįरक अनुʿानो ंमŐ 69.2% सिŢय सहभािगता यह ˙ʼ करती है िक धािमŊक 

परंपराएँ केवल िवʷासो ंतक सीिमत नही ंहœ, बİʋ ʩवहारगत ˑर पर भी अिभʩƅ होती हœ। 

धािमŊक-सांˋृितक संकेतको ंका तुलनाȏक िवʶेषण 
सारणी 2 : धािमŊक-सांˋृितक संकेतको ंका Ţम िनधाŊरण 

 

Ţ संकेतक Ůितशत Ţम 
1 देव-आ̾था 81.8% Ůथम 
2 Ůकृित-पूजा 76.2% िȪतीय 

3 पारंपįरक अनुʿानो ंमŐ सिŢय 
सहभािगता 69.2% तृतीय 

4 पूवŊज-पूजा 61.0% चतुथŊ 
 

तािलका 2 से ˙ʼ है िक देव-आ̾था का ˑर सवाŊिधक तथा पूवŊज-पूजा का ˑर अपेƗाकृत कम 

पाया गया। िफर भी पूवŊज-पूजा मŐ 61.0% उȅरदाताओ ंकी ˢीकृित यह दशाŊती है िक यह धािमŊक-

सांˋृितक ʩवहार समुदाय के पयाŊɑ बड़े िहˣे मŐ िवȨमान है। देव-आ̾था तथा Ůकृित-पूजा के 

उǄ ˑर से धािमŊक चेतना और Ůाकृितक पįरवेश के मȯ संबंध का संकेत िमलता है। पारंपįरक 

अनुʿानो ंमŐ 69.2% सहभािगता से यह भी ˙ʼ होता है िक धािमŊक परंपराएँ सामािजक ʩवहार मŐ 

सिŢय ŝप से िदखाई देती हœ। 

पįरकʙना परीƗण: समूहो ंके मȯ धािमŊक-सांˋृितक मापो ंके औसत अंतर की जाँच के िलए 

ˢतंũ नमूना t-परीƗण का Ůयोग िकया गया। 
 

सारणी 3 : ˢतंũ नमूना t-परीƗण के पįरणाम 
 

परीƗण समूह माȯ मानक 
िवचलन सांİƥकीय पįरणाम िनणŊय 

ˢतंũ नमूना t-
परीƗण 

G1 45.2 5.1 t(98) = 2.85,  
p = 0.005 

H₀ 
अˢीकृत G2 49.8 6.2 
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तािलका 3 से ˙ʼ है िक G1 का माȯ 45.2 तथा G2 का माȯ 49.8 है। दोनो ंसमूहो ंके माȯो ंमŐ 

अंतर पाया गया। ˢतंũ नमूना t-परीƗण मŐ t(98)=2.85 तथा p=0.005 Ůाɑ Šआ। चँूिक p का मान 

0.05 से कम है, अतः  Ůाɑ अंतर सांİƥकीय ŝप से साथŊक है। अतः  शूɊ पįरकʙना अˢीकृत 

की जाती है तथा वैकİʙक पįरकʙना को समथŊन Ůाɑ होता है। 
 

सारणी 4 : सांİƥकीय माप एवं उनकी ʩाƥा 
 

सांİƥकीय माप Ůाɑ मान ʩाƥा 
Cohen’s d 0.57 मȯम Ůभाव 

95% िवʷास अंतराल [1.2, 7.8] 
औसत अंतर का िवʷास 

अंतराल 
t-मूʞ 2.85 सांİƥकीय ŝप से साथŊक 
p-मूʞ 0.005 0.05 से कम 

 

चचाŊ 
 

 अȯयन के पįरणामो ं से ˙ʼ होता है िक बैतूल िजले के आिदवासी समुदाय मŐ धािमŊक-
सांˋृितक परंपराओ ंकी उपİ̾थित पयाŊɑ ŝप से मजबूत है। देव-आ̾था का 81.8% ˑर यह 
दशाŊता है िक धािमŊक िवʷास समुदाय के जीवन मŐ महȕपूणŊ ̾थान रखते हœ। यह िवʷास केवल 
ʩİƅगत धािमŊक अनुभव तक सीिमत नही ं माना जा सकता, Ɛोिंक आिदवासी समाज मŐ 
धािमŊक माɊताएँ सामुदाियक जीवन, सामािजक संबंधो ंतथा सांˋृितक पहचान से भी संबȠ 
रहती हœ। 

 Ůकृित-पूजा का 76.2% ˑर अȯयन का दूसरा महȕपूणŊ िनʺषŊ है। यह पįरणाम इस बात की 
ओर संकेत करता है िक Ůाकृितक पįरवेश और धािमŊक चेतना के बीच संबंध अभी भी महȕपूणŊ 
है। रोविकथ और भगवान के अȯयन मŐ भी जनजातीय आȯाİȏक जीवन को समुदाय, संˋृित 
और आȯाİȏक िवʷासो ंके ʩापक संदभŊ मŐ समझने पर बल िदया गया है। 

 पूवŊज-पूजा का 61.0% ˑर यह दशाŊता है िक सामुदाियक ˝ृित और पूवŊजो ंसे संबंिधत धािमŊक 
िवʷास अभी भी उȅरदाताओ ंके एक बड़े िहˣे मŐ िवȨमान हœ। शमाŊ के अȯयन मŐ भी ठाकुर 
गोडंो ंके संदभŊ मŐ पूवŊज-पूजा की िनरंतरता के साथ धािमŊक पįरवतŊन तथा बाहरी Ůभावो ंकी 
उपİ̾थित का उʟेख िमलता है। इससे वतŊमान अȯयन के पįरणामो ंकी ʩाƥा करते समय 
यह समझना उिचत है िक धािमŊक पįरवतŊन और सांˋृितक िनरंतरता एक-दूसरे के िवरोधी नही ं
हœ। 

 पारंपįरक अनुʿानो ंमŐ 69.2% सिŢय सहभािगता िवशेष महȕ रखती है। इससे ˙ʼ होता है 
िक धािमŊक-सांˋृितक िनरंतरता केवल वैचाįरक या िवʷासगत ˑ र पर नही,ं बİʋ ʩवहारगत 
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ˑर पर भी िदखाई देती है। अनुʿान समुदाय के सद˟ो ंको एक साथ लाने, सामािजक संबंधो ं
को मजबूत करने तथा सांˋृितक ˝ृित को अगली पीढ़ी तक पŠँचाने का माȯम बन सकते हœ। 

 भूįरया के भील संबंधी अȯयन का महȕ भी इसी संदभŊ मŐ है। जनजातीय धािमŊक जीवन को 
बाहरी धािमŊक Ůभावो ं के साथ-साथ ̾थानीय परंपराओ ं की िनरंतरता के संदभŊ मŐ समझना 
आवʴक है। वतŊमान अȯयन मŐ Ůाɑ पįरणाम भी इसी ʩापक समाजशा˓ीय ̊िʼकोण के 
अनुŝप हœ। 

 समकालीन जनजातीय धािमŊक अȯयन यह दशाŊते हœ िक धािमŊक परंपराएँ संपकŊ , अनुकूलन, 
पįरवतŊन और सांˋृितक पहचान की ŮिŢयाओ ंके साथ िवकिसत होती हœ। बेहरा के संपािदत 
समकालीन सािहȑ मŐ जनजातीय धािमŊक जीवन, आȯाİȏकता, िवʷास, धािमŊक पहचान तथा 
अंतः िŢया के िविभɄ पƗो ंपर ȯान िदया गया है। इसिलए बैतूल िजले मŐ पारंपįरक धािमŊक 
ʩवहारो ंकी उपİ̾थित को सामािजक पįरवतŊन के अभाव के ŝप मŐ नही ंसमझना चािहए। 

 अतः  वतŊमान अȯयन का अिधक उपयुƅ िनʺषŊ यह है िक बैतूल के आिदवासी समुदाय मŐ 
पारंपįरक धािमŊक तȕ वतŊमान सामािजक पįरİ̾थितयो ंके भीतर पयाŊɑ ŝप से सिŢय हœ। ये 
परंपराएँ संभवतः  सामािजक पįरवतŊन के साथ नए ŝप Ťहण कर रही हो,ं िकंतु उपलɩ आँकड़े 
उनके वतŊमान अİˑȕ और सांˋृितक महȕ को ˙ʼ ŝप से ŮदिशŊत करते हœ। 

िनʺषŊ 
 Ůˑुत अȯयन का एकमाũ उȞेʴ बैतूल िजले के आिदवासी समुदाय की धािमŊक माɊताओ,ं 

देव-आ̾था, Ůकृित-पूजा, पूवŊज-पूजा तथा पारंपįरक अनुʿानो ंकी İ̾थित का अȯयन करना था। 
Ůाɑ पįरणामो ंसे ˙ʼ होता है िक इन सभी चयिनत धािमŊक-सांˋृितक आयामो ंकी उपİ̾थित 
समुदाय के पयाŊɑ बड़े िहˣे मŐ बनी Šई है। देव-आ̾था का 81.8%, Ůकृित-पूजा का 76.2%, 
पारंपįरक अनुʿानो ंमŐ सहभािगता का 69.2% तथा पूवŊज-पूजा का 61.0% ˑर यह दशाŊता है 
िक पारंपįरक धािमŊक जीवन अभी भी आिदवासी समुदाय की सामािजक एवं सांˋृितक संरचना 
का महȕपूणŊ िहˣा है। 

 देव-आ̾था का उǄ ˑर धािमŊक िवʷासो ंकी कŐ ūीय भूिमका को दशाŊता है, जबिक Ůकृित-पूजा 
का अपेƗाकृत उǄ ˑर आिदवासी धािमŊक चेतना और Ůाकृितक पįरवेश के संबंध को ˙ʼ 
करता है। पूवŊज-पूजा तथा पारंपįरक अनुʿानो ंमŐ सहभािगता यह संकेत देती है िक सांˋृितक 
˝ृित और परंपरागत धािमŊक ʩवहार अभी भी सामुदाियक जीवन मŐ सिŢय हœ। 

 पįरकʙना परीƗण मŐ Ůाɑ t(98)=2.85 तथा p=0.005 के आधार पर चयिनत समूहो ं के 
संबंिधत धािमŊक-सांˋृितक माप मŐ सांİƥकीय ŝप से साथŊक अंतर पाया गया। Cohen’s 
d=0.57 का Ůभाव-आकार इस अंतर को मȯम ˑर का दशाŊता है। अतः  उपलɩ सांİƥकीय 
पįरणाम शूɊ पįरकʙना के अˢीकार तथा वैकİʙक पįरकʙना के समथŊन की ओर संकेत 
करते हœ। 

 समŤ ŝप से कहा जा सकता है िक बैतूल िजले के आिदवासी समुदाय मŐ धािमŊक-सांˋृितक 
िनरंतरता ˙ʼ ŝप से िवȨमान है। यह िनरंतरता केवल धािमŊक िवʷासो ंमŐ नही,ं बİʋ Ůकृित 
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के साथ संबंध, पूवŊजो ं के Ůित आ̾था तथा पारंपįरक अनुʿानो ं मŐ सहभािगता के ŝप मŐ 
ʩवहारगत ˑर पर भी िदखाई देती है। 

 िफर भी इस िनरंतरता को “अपįरवितŊत परंपरा” के ŝप मŐ पįरभािषत करना उिचत नही ंहोगा। 
सामािजक पįरवतŊन, िशƗा, आधुिनक संचार, आिथŊक पįरवतŊन तथा िविभɄ सांˋृितक समूहो ं
के साथ बढ़ते संपकŊ  के कारण धािमŊक ʩवहारो ंमŐ पįरवतŊन और अनुकूलन की संभावनाएँ बनी 
रहती हœ। इसिलए बैतूल के आिदवासी धािमŊक जीवन को “पįरवतŊनशील सामािजक पįरİ̾थितयो ं
मŐ िनरंतर बनी Šई सांˋृितक ŮिŢया” के ŝप मŐ समझना अिधक वैǒािनक एवं समाजशा˓ीय 
̊िʼ से उपयुƅ होगा। 
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