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सारांश (Abstract) 

 Ůˑुत शोध-पũ समकालीन िहंदी किवता के महȇपूणŊ किव Űज ŵीवाˑव 

(जɉ: िसतंबर 1966, िविदशा, मȯ Ůदेश) की किवताओ ंमŐ िनिहत ʩİƅ-

चेतना और सामािजक सरोकारो ं के अंतसōबंध का आलोचनाȏक अȯयन 

Ůˑुत करता है। समकालीन सामािजक पįरवेश मŐ ʩİƅ अनेक Ůकार के 

मानिसक, आिथŊक और सामािजक दबावो ं से िघरा Šआ है, िजसका Ůभाव 

उसकी चेतना, संवेदना और जीवन-̊िʼ पर ˙ʼ ŝप से िदखाई देता है। Űज 

ŵीवाˑव की किवताएँ इस संदभŊ मŐ ʩİƅ की आंतįरक अनुभूितयो ं को 

सामािजक यथाथŊ से जोड़ते Šए एक सशƅ काʩाȏक अिभʩİƅ Ůदान 

करती हœ।  

इस अȯयन का उȞेʴ यह ˙ʼ करना है िक किव की ʩİƅ-

चेतना आȏकŐ िūत न होकर सामािजक संरचनाओ,ं मȯवगŎय जीवन-संघषŊ, 

सȅा-संरचना, नैितक ȪंȪ और मानवीय संबंधो ंके िवघटन से िनिमŊत होती है। 

शोध-पũ मŐ वणŊनाȏक एवं िवʶेषणाȏक पȠित के माȯम से यह 

Ůितपािदत िकया गया है िक Űज ŵीवाˑव की किवताओ ं मŐ ʩİƅ और 

समाज पर˙र िवरोधी न होकर एक-दूसरे के पूरक ŝप मŐ उपİ̾थत हœ। 

िनʺषŊतः  कहा जा सकता है िक उनकी किवताएँ समकालीन िहंदी किवता 

मŐ मानवीय संवेदना, सामािजक चेतना और वैचाįरक ŮितबȠता को संतुिलत 

ŝप मŐ Ůˑुत करती हœ। 
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Ůˑावना 

 समकालीन िहंदी किवता भारतीय समाज के बदलते ˢŝप, जीवन-मूʞो ंमŐ आए पįरवतŊन तथा ʩİƅ की 

जिटल मानिसक संरचना की सशƅ अिभʩİƅ है। s तंũता के पʮात् सामािजक, राजनीितक और आिथŊक 

Ɨेũो ंमŐ आए ʩापक पįरवतŊनो ं ने ʩİƅ के जीवन को गहरे ˑर पर Ůभािवत िकया है। औȨोगीकरण, 

शहरीकरण, वैʷीकरण और उपभोƅावादी संˋृित के िवˑार ने ʩİƅ के सामने नई चुनौितयाँ और नए 

संकट उपİ̾थत िकए हœ। इन पįरİ̾थितयो ंमŐ ʩİƅ की चेतना केवल िनजी अनुभवो ंतक सीिमत न रहकर 

सामािजक यथाथŊ से िनरंतर संवाद करती Šई िवकिसत होती है। Űज ŵीवाˑव समकालीन िहंदी किवता के 

ऐसे किव हœ िजनकी रचनाओ ंमŐ ʩİƅ और समाज के बीच गहरा अंतसōबंध ̊िʼगोचर होता है। उनकी 

किवताओ ंमŐ ʩİƅ अपनी अİ˝ता, पीड़ा, अकेलेपन और संघषŊ के माȯम से सामािजक संरचनाओ ंपर 

Ůʲ खड़े करता है। इस Ůकार उनकी किवता ʩİƅ की िनजी अनुभूित को सामािजक चेतना मŐ ŝपांतįरत 

करती Šई िदखाई देती है। Ůˑुत शोध-पũ इसी अंतसōबंध के िविवध आयामो ंका िवʶेषण करने का Ůयास 

है। 

अȯयन के उȞेʴ 

Ůˑुत शोध-पũ के Ůमुख उȞेʴ िनɻिलİखत हœ— 

1. Űज ŵीवाˑव की किवताओ ंमŐ ʩİƅ-चेतना के ˢŝप का िवʶेषण करना। 

2. किव की रचनाओ ंमŐ अिभʩƅ सामािजक सरोकारो ंकी पहचान करना। 

3. ʩİƅ-चेतना और सामािजक यथाथŊ के बीच ̾थािपत अंतसōबंध को ˙ʼ करना। 

4. समकालीन िहंदी किवता के संदभŊ मŐ Űज ŵीवाˑव के काʩ-योगदान का मूʞांकन करना। 
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5. यह Ůितपािदत करना िक Űज ŵीवाˑव की किवताएँ िकस Ůकार समकालीन समाज की 

संवेदनशील अिभʩİƅ हœ। 

शोध पȠित 

Ůˑुत शोध-पũ मŐ वणŊनाȏक, िवʶेषणाȏक तथा ʩाƥाȏक शोध-पȠित को अपनाया गया है। अȯयन 

के िलए Űज ŵीवाˑव की Ůकािशत किवता-संŤहो ंएवं चयिनत किवताओ ंको Ůाथिमक ŷोत के ŝप मŐ 

Ťहण िकया गया है। इसके अितįरƅ समकालीन िहंदी किवता पर उपलɩ आलोचनाȏक Ťंथो,ं शोध-पũो ं

और संदभŊ पुˑको ंको िȪतीयक ŷोत के ŝप मŐ उपयोग िकया गया है। ʩİƅ-चेतना और सामािजक 

सरोकारो ंके िवʶेषण हेतु पाठ-िवʶेषण पȠित का सहारा िलया गया है, िजससे किवताओ ंके अंतिनŊिहत 

भावाथŊ और सामािजक संदभŊ ˙ʼ िकए जा सकŐ । 

Űज ŵीवाˑव की किवताओ ंमŐ ʩİƅ-चेतना का ˢŝप 

Űज ŵीवाˑव की किवताओ ंमŐ ʩİƅ-चेतना आधुिनक मनुˈ की जिटल मानिसक संरचना को गहराई से 

अिभʩƅ करती है। यहाँ ʩİƅ केवल िनजी अनुभूितयो ंमŐ िलɑ िदखाई नही ंदेता, बİʋ वह अपने समय, 

समाज और पįरİ̾थितयो ं के Ůित सजग चेतना के साथ उपİ̾थत होता है। किव का ʩİƅ अकेलेपन, 

असुरƗा, िवफलताओ ंऔर अİˑȕगत Ůʲो ंसे िघरा Šआ है, िकंतु वह आȏदया मŐ नही ंडूबता। उसकी 

चेतना िनरंतर Ůʲाकुल बनी रहती है। यह Ůʲाकुलता ʩİƅ को आȏिवʶेषण की ओर ले जाती है और 

अंततः  सामािजक यथाथŊ से जोड़ देती है। इस Ůकार ʩİƅ-चेतना आȏकŐ िūत न होकर समाजोɉुख और 

यथाथŊबोध से संपɄ हो जाती है। 

ʩİƅ-चेतना का दाशŊिनक आधार : Űज ŵीवाˑव की किवताओ ंमŐ ʩİƅ-चेतना का संबंध आधुिनक 

दाशŊिनक िचंतन, िवशेषतः  अİˑȕवाद और मानवतावाद से जोड़ा जा सकता है। उनकी किवताओ ंमŐ ʩİƅ 

अपने अİˑȕ के अथŊ, जीवन की साथŊकता और सामािजक भूिमकाओ ंपर Ůʲ करता है। यह चेतना िनयित-

ˢीकृित के बजाय संघषŊ और Ůितरोध की चेतना है। ʩİƅ अपने सीिमत अİˑȕ के भीतर रहकर भी 

सामािजक अɊाय और अमानवीय पįरİ̾थितयो ंके िवŜȠ मानिसक Ůितरोध करता है। यही दाशŊिनक आधार 

किव की ʩİƅ-चेतना को गहराई और गंभीरता Ůदान करता है। 
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सामािजक सरोकारो ंकी ʩापक अिभʩİƅ 

Űज ŵीवाˑव की किवताओ ं मŐ सामािजक सरोकार बŠआयामी ŝप मŐ सामने आते हœ। इनमŐ आिथŊक 

असमानता, बेरोज़गारी, गरीबी, पाįरवाįरक िवघटन, नैितक मूʞो ं का Ɨरण, संवेदनहीनता और 

उपभोƅावादी मानिसकता Ůमुख हœ। किव इन सम˟ाओ ंको िकसी वैचाįरक घोषणा या नारेबाज़ी के ŝप 

मŐ Ůˑुत नही ंकरता, बİʋ जीवन की सहज पįरİ̾थितयो ंऔर अनुभवो ंके माȯम से उजागर करता है। 

इससे किवता अिधक िवʷसनीय और Ůभावशाली बन जाती है। सामािजक सरोकार किवता मŐ मानवीय 

संवेदना के साथ घुल-िमलकर उपİ̾थत होते हœ। 

ʩİƅ और समाज का ȪंȪाȏक अंतसōबंध :  Űज ŵीवाˑव की किवता मŐ ʩİƅ और समाज 

का संबंध ȪंȪाȏक है। ʩİƅ समाज से संघषŊ करता है, उसकी िवसंगितयो ंसे टकराता है, िकंतु समाज से 

अलग होकर उसका अİˑȕ संभव नही ंहै। ʩİƅ की पीड़ा सामािजक संरचना की देन है और सामािजक 

िवडंबनाएँ ʩİƅ की चेतना मŐ Ůितिबंिबत होती हœ। यह ȪंȪ किवता को वैचाįरक गहराई Ůदान करता है। 

किव यह ˙ʼ करता है िक ʩİƅ और समाज एक-दूसरे के िवरोधी नही,ं बİʋ एक-दूसरे से िनिमŊत और 

Ůभािवत हœ। 

मȯवगŎय जीवन-संघषŊ और वैʷीकरण : Űज ŵीवाˑव की किवताओ ंमŐ मȯवगŎय जीवन का यथाथŊ 

अȑंत Ůामािणक ŝप मŐ िचिũत Šआ है। वैʷीकरण और उपभोƅावाद ने मȯवगŊ की आकांƗाओ ंको तीŴ 

िकया है, िकंतु संसाधनो ंकी सीमाएँ उसे िनरंतर तनाव और असंतोष की İ̾थित मŐ रखती हœ। किव इस ȪंȪ 

को ʩİƅ-चेतना के माȯम से Ůˑुत करता है। आिथŊक दबाव, सामािजक अपेƗाएँ और नैितक संकट 

मȯवगŎय ʩİƅ की चेतना को Ůभािवत करते हœ, िजससे किवता समकालीन समाज का सजीव दˑावेज़ 

बन जाती है। 

सȅा, ʩव̾था और ʩİƅ-चेतना : समकालीन समाज मŐ सȅा और ʩव̾था ʩİƅ के जीवन को िनयंिũत 

करती हœ। Űज ŵीवाˑव की किवताओ ंमŐ सȅा का िचũण ŮȑƗ न होकर संकेताȏक और ʩंजक है। 

ʩव̾था की कठोरता ʩİƅ की s तंũता, अİ˝ता और संवेदना को सीिमत करती है। किव इन पįरİ̾थितयो ं
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को उजागर करते Šए ʩİƅ की मौन ŮितिŢया, असंतोष और Ůʲाकुलता को महȕ देता है। यह Ůʲाकुलता 

किवता को सामािजक चेतना से जोड़ती है और उसे Ůितरोध का ˢर Ůदान करती है। 

संवेदना, नैितक संकट और सामािजक िवˑार :  Űज ŵीवाˑव की किवता की मूल शİƅ उसकी 

संवेदनशीलता है। ʩİƅ की िनजी पीड़ा सामािजक पीड़ा मŐ ŝपांतįरत हो जाती है। नैितक मूʞो ंका Ɨरण, 

मानवीय संबंधो ंकी टूटन और संवेदनहीनता किव की िचंता के कŐ ū मŐ हœ। उनकी किवताएँ पाठक को केवल 

सहानुभूित तक सीिमत नही ंरखती,ं बİʋ सामािजक उȅरदाियȕ और आȏिचंतन के िलए Ůेįरत करती हœ। 

इस Ůकार संवेदना का सामािजक िवˑार किवता को ʩापक मानवीय आयाम Ůदान करता है। 

भाषा और िशʙ :  Űज ŵीवाˑव की काʩ-भाषा सरल, सहज और संवादाȏक है। यह भाषा ʩİƅ की 

आंतįरक अनुभूितयो ंको सटीकता के साथ अिभʩƅ करती है और सामािजक यथाथŊ को भी उद्घािटत 

करती है। अलंकरण या िशʙ-ŮदशŊन के ̾थान पर अथŊ की सघनता िदखाई देती है। Ůतीको ंऔर िबंबो ंका 

संयिमत Ůयोग किवता को बŠˑरीय अथŊ Ůदान करता है, िजससे ʩİƅ-चेतना और सामािजक सरोकारो ं

का अंतसōबंध अिधक Ůभावी ŝप मŐ सामने आता है। 

िनʺषŊ 

 Ůˑुत अȯयन से यह ˙ʼ होता है िक Űज ŵीवाˑव की किवताओ ंमŐ ʩİƅ-चेतना और सामािजक 

सरोकारो ंका गहरा, सजीव और अिवİǅɄ संबंध है। किव ʩİƅ की िनजी अनुभूितयो ंको सामािजक यथाथŊ 

से जोड़कर किवता को ʩापक मानवीय संदभŊ Ůदान करता है। उनकी ʩİƅ-चेतना आȏकŐ िūत न होकर 

समाजोɉुख है, िजसमŐ समय, ʩव̾था और सामािजक संरचनाओ ंके Ůित सजग ̊िʼ िदखाई देती है। Űज 

ŵीवाˑव की किवताएँ यह िसȠ करती हœ िक ʩİƅ की पीड़ा केवल िनजी नही ंहोती, बİʋ वह सामािजक 

पįरİ̾थितयो ं की उपज होती है। किव ʩİƅ के माȯम से समाज की िवडंबनाओ,ं नैितक संकटो ं और 

संवेदनहीनता को उजागर करता है। इस Ůकार उनकी किवता समकालीन िहंदी किवता की उस परंपरा को 

आगे बढ़ाती है िजसमŐ किवता केवल सौदंयŊ का साधन नही,ं बİʋ सामािजक चेतना का माȯम बन जाती 

है। Űज ŵीवाˑव की किवताएँ समकालीन समाज के यथाथŊ, ʩİƅ की मानिसक संरचना और मानवीय 
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संवेदना का संतुिलत और सशƅ िचũ Ůˑुत करती हœ। यही कारण है िक उनकी किवता का महȕ केवल 

सािहİȑक नही,ं बİʋ सामािजक और वैचाįरक ˑर पर भी ˢीकायŊ है। 

उपयुŊƅ िवʶेषण से ˙ʼ होता है िक Űज ŵीवाˑव की किवताओ ं मŐ ʩİƅ-चेतना और 

सामािजक सरोकारो ंका गहरा अंतसōबंध है। किव ʩİƅ के अनुभवो ंको सामािजक यथाथŊ से जोड़कर 

किवता को ʩापक मानवीय संदभŊ Ůदान करता है। इस ̊िʼ से उनकी किवता समकालीन िहंदी किवता की 

एक सशƅ और संवेदनशील धारा का Ůितिनिधȕ करती है। 

सुझाव 

1. Űज ŵीवाˑव की किवताओ ंका तुलनाȏक अȯयन अɊ समकालीन किवयो ंके संदभŊ मŐ िकया 

जा सकता है। 

2. उनकी किवताओ ंमŐ ʩİƅ-चेतना के दाशŊिनक और मनोवैǒािनक पƗो ंपर पृथक शोध संभव है। 

3. सामािजक सरोकारो ंके बदलते ˢŝप के संदभŊ मŐ उनकी किवताओ ंकी पुनʩाŊƥा की जा सकती 

है। 

4. भाषा और िशʙ के Ůयोग पर कŐ िūत िवʶेषणाȏक अȯयन िकया जा सकता है। 

5. उनकी किवताओ ंमŐ मȯवगŎय चेतना और वैʷीकरण के Ůभाव पर िवशेष शोध िकया जा सकता 

है। 

6. Űज ŵीवाˑव की किवता को समकालीन सामािजक इितहास के दˑावेज़ के ŝप मŐ भी देखा जा 

सकता है। 

उपसंहार 

 अंततः  यह कहा जा सकता है िक Űज ŵीवाˑव की किवताएँ ʩİƅ और समाज के जिटल संबंधो ंकी 

सशƅ अिभʩİƅ हœ। उनकी किवता ʩİƅ की चेतना को सामािजक यथाथŊ से जोड़कर मानवीय संवेदना 

का िवˑार करती है। समकालीन िहंदी किवता के पįर̊ʴ मŐ उनका योगदान इसिलए भी महȕपूणŊ है 

Ɛोिंक वे किवता को जीवन से जोड़ते हœ और पाठक को अपने समय और समाज के Ůित सजग बनाते हœ। 
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