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xksaM tutkfr dh yksd laLdf̀r laca/k xzkeh.k laLdf̀r ls gS ftlesa fp=dyk ds vykok cgqr lh tutkfr 

ekaxfyd Hkou ls vksr izksr gS] mlesa eaMyk ,oa fMaMkSjh ftyk dk foLFkkiu ,oa fodkl i{k dks] vius 

izHkqRo ds }kjk n’kkZ;k x;k xksaM dyk esa laLd`fr ds fofo/k vk;ke gS] tks izeq[k :Ik lkaLd`frd ewY;ksa dks 

lqj{kk nsrk gS ftlesa dbZ izdkj dh dyk ,oa laLd`fr dk leUo; ik;k tkrk gSA  

 vkfnoklh vius /keZ vkSj vkfFkZd fo’oklksa ds izfr cgqr n<̀+ gksrs gSA muds nsoh&nsork gSA ^^nqYgk 

iSu ukjk;.k nso] iqBZdh] xjkgk ekrk] ejk iSu gksysjke vkSj cfj;k xksaMksa ds nsoh&nsork gSA mUgha nsorkvksa 

ds vkl ikl buds lHkh R;kSgkjksa dh O;oLFkk gksrh gSA R;kSgkj cgqr fofp= vkSj foy{k.k jLeksa ds lkFk 

euk;sa tkrs gSA R;kSgkjksa dk budh /kkfeZd izo`fÙk;ksa ls  fujUrj laca/k jgrk gSA** 

xkaasM tutkfr dh laLd`fr ,oa fp=dyk dh izklafxdrk 

 
MkW- ehjk tSu 

foHkkxk/;{k 

fp=dyk foHkkx 

‘kk-ts-lh-fey] dU;k egkfo|ky; 

Xokfy;j ¼e-iz-½    

dsnkj flag mykM+h 

fo”k;&fp=dyk 

thokth 

fo’ofo|ky; 

Xokfy;j ¼e-iz-½ 

                                                           

‘kks/k&izi= 

xksaMksa dh fp=dyk vkSj vU; tutkfr;ksa ls vyx gS mldk dkj.k izR;sd tutkfr ds 

vius fo’ks”k nsoh&nsork vkSj yksdnsork gS ftuds vk/kkj ij cgqr&lh jhfr&fjokt ,oa 

ijEijk,Wa lHkh dh vyx&vyx gS] ftlds vk/kkj ij vkfnoklh fp=dyk dk fodkl 

gqvk gSA dksbZ Hkh tutkfr izFkk,Wa] ijEijk,Wa] vuq”Bku] ekU;rk;s] fLFkj ugha gS] buesa 

le;&le; ij ifjorZu gksrk jgrk gS] ftl dkj.k ls fp=dyk Hkh le; ds vuqlkj 

cnyh gS] tks mudh tutkfr lekt dh fo’ks”krk gSA xksaM tutkfr esa izeq[k :Ik ls 

xksaM izd`fr ds utnhd gksus ds dkj.k muds jksekapdkjh iz;kl gS ftuesa fofHkUu izdkj 

ouLifr;kWa Vsxq vkSj tutkfr ds fpUgksa dks fp=dyk ds ek/;e ls mUgsa vkxs c<+k;kA 

xksaM laL—fr Hkkjr dh çkphure vkfnoklh laL—fr;ksa esa ls ,d gSA xksaM tutkfr 

eq[; :i ls eè; çns'k] NÙkhlx<+] egkjk"Vª] rsyaxkuk] vkaèkz çns'k vkSj vksfM'kk ds 

ou ,oa igkM+h {ks=ksa esa fuokl djrh gSA eè; çns'k ds eaMyk] fMaMkSjh] ckyk?kkV] 

fNanokM+k rFkk flouh ftys xksaM laL—fr ds çeq[k dsaæ ekus tkrs gSaA xksaM laL—fr ç—

fr&vkèkkfjr] lkeqnkf;d vkSj yksdijaijkvksa ls le`) laL—fr gS] ftlesa ç—fr] ekuo 

vkSj nsoRo ds chp xgjk lacaèk fn[kkbZ nsrk gSA 

xksaM lekt ewyr% ç—fr&iwtd gSA xksaM yksx lw;Z] paæek] iF̀oh] ty] ioZr] o`{k rFkk 

fofHkUu tho&tarqvksa dks iwtuh; ekurs gSaA buds çeq[k vkjkè; nso cM+knso ¼ijlk 

isu½ gSa] ftUgsa leLr l`f"V dk j{kd ekuk tkrk gSA blds vfrfjä Bkdqj nso] 

[ksjekbZ] ukjk;.k nso] cw<+k nso rFkk xzke nsorkvksa dh Hkh iwtk dh tkrh gSA èkkfeZd 

vuq"Bkuksa esa cSxk ;k iqtkjh dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA 
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 xksaMksa dk ‘kjhfjd lajpuk lq?kfVr gksrh gS budk psgjk piVk ekFkk pksM+k ukd piVh] ,oa uFkqus 

pksM+s gksrs gSA budh vka[ks dkyh] iYds iq”Ik ,oa ckgj dh vkSj vkslru gksrh gSA xksaM fL=;ka dkyh] iq”V 

vkSj piy gksrh gSA ^^muesa ‘kjhfjd {kerk vf/kd ik;h tkrh gS ftlls os thou ds izfr mudk n`f”Vdks.k 

l’kDr rkdroj mtkZe;h gksrk gS fL=h vkSj iq:”k dh cukoV esa dkQh vUrj gksrk gS muds ‘kjhj okrkoj.khZ; 

dkjdks dk izHkko gksrk gSA** 

^^xksaM lnSo vHkkoksa esa thuk ilan djrs gSA os viuh ekufld ijs’kkfu;kWa] u`R; laxhr] gkL; vkfn Hkqyk 

nsrs gS os deZ ij fo’okl djrs gSA xksaM efgyk,Wa LoHkko ls lgt] yphyh] vkSj esgurh gksrh gSA ?kj] 

[ksy] etnwjh vkSj cktkj esa xksaM fL=;ksa dh cjkcj fgLlsnkjh gksrh gSA** 

 Xkkao dk eqf[k;k eqdn~ne gksrk gS eqdn~ne ljdkj dks yxku olwy dj nsrk gS] budh fu;qfDr 

ijEijkxr gksrk gSA firk ds ckn iq= dks eqdnne gksrk gS] dgh&dgh vU; O;fDr Hkh xksfr;k ;k eqf[k;k 

dk dke djrk gS] eqdnne dh lgk;rk ds fy, dksVokj fu;qDr fd;k tkrk gS ljdkjh lwpukvksa ,oa 

vf/kdkjksa dk eqdnne O;ofLFkr djrk gS eqdn~ne dk lEca/k iapk;rh jkT; O;oLFkk ls gS] orZeku esa xksaM 

ifjokj ds yksx /khjs&/khjs bZ&xoZusal ls tqM+rs tk jgs gS] ftlls yksxksa esa thou tkx:drk vk jgh gS] 

thou cny jgk gSA 

xksaMksa dk vkfFkZd vk/kkj lkekU;r% cgqr detksj gksrk gS ;|fi jktxksaM lEiUu gksrs gS mudh thfodk ds 

lk/ku cgqr de vkSj ijEijkxr gksrs gSA jksVh] diM+k vkSj edku lHkh dh izeq[k vko’;drk gksrh gSA 

lkekU;r% xksaM vius [ksarksa esa nks Qlysa ysrk gS /kku] dksnks] dqVdh] frygu eDdk] frYyh vkfn dh Qly 

cks;h tkrh gSA ^^jch esa xsgwWa] puk] jkbZ] elwj] vylh vkfn dh Qly Hkh cksrk gS] nks&nks Qly ysus ds 

ckn Hkh ,d xksaM ifjokj dk o”kZ Hkj xqtkjk Bhd <ax ls ugha gksrk gSA** 

 Xkjhch vkSj vkfFkZd raxh ds dkj.k ;s yksx lkgwdkj ds dtZnkj gSA ijEijkxr xkzeksa esa rhu pkSFkkbZ 

vkfnoklh ifjokj _.k& xzLrrk dh ftanxh th jgs gS _.k xzLrrk dk izeq[k dkj.k ‘kknh&fookg e`rd 

laLdkj esa gksus okyk [kpkZ Hkh ‘kkfey gS] blds vykok dqN yksx Hkq[kejh ds dkj.k ls gh [ksrh ds dke 

dkt ds cgkus dtZ ysrs gSA bUgsa vklkuh ls dtZ izkIr gks tkrk gS] ijUrq dtZ dh vnk;xh esa bUgsa dkQh 

dfBukbZ;kWa mBkuh iM+rh gS var esa tc dksbZ Hkh vU; mik; ugha gksrk rks ;s vius cPpksa dks gyokgh ds 

fy, etcwju Hkstrs gSA bl /kU/ks ds varxZr gys pykus] [ksr tksrus ds fy;s x`gLFk ds ?kj esa gh jgrs gS 

bl dke ds fy;s gyokgk ,oa x`gLFk ds chp iwjs ,d o”kZ dk Bsdk gksrk gSA vU; ‘kCnkssa esa gyokgk ca/kqvk 

etnwj dh Hkkafr gksrk gSA 

uhao [kksnus ds iwoZ xksaM ukfj;y] ?kh] xqM+ ls iwtk djuk dHkh ugha HkwyrkA oSls xksaM edku cukus ls iwoZ 

eaxy] veaxy] Hkwr&fi'kkp ckèkk] oa'k o`f) ;k {k; vkfn ds ckjs esa vR;fèkd lksp&fopkj dj ysrk gS] 

rc gh edku cukuk 'kq: djrk gSA  

eaMyk ,oa fMaMkSjh esa os’kHkw”kk vkfnokfl;ksa dh ,oa vU; tkfr dh vyx&vyx gS iq:”k oxZ fo’ks”k :i ls 

/kksrh vkSj caMh igurk gS efgyk,a iksydk ,oa /kqfr;k igurh gSA rFkk cgqr lh efgyk,a dakp cukdj 

igurh gSA ;qx ifjoZru ds lkFk lHkh efgykvksa us vius thou ‘kSyh dks cnyk gSA 

eaMyk ,oa fMaMkSjh ds vkfnoklh ,oa vU; tkfr;ksa ds vkHkw”k.k vyx&vyx gS vkfnokfl;ksa ds efgykvksa ds 

vkHkw”k.kksa esa lwfr;k] xjlwyh] iSjksa esa iguus okys rksM+k] dej esa ckWa/kus okyh dj/kfu;kWa] Hkqtka esa yxkus 

okyh cktw ca/k] dykbZ esa NUuh] ukd esa yksax] ,oa dku esa >qedk iguus dh ijEijk gS] ijUrq vk/kqfudrk 
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dk izHkko iM+us ds dkj.k vkfnoklh efgykvksa us vius ikjEifjd vkHkw”k.kksa dks R;kx fn;k vkSj mlds LFkku 

ij u;s vkHkw”k.kksa dks viuk fy;kA  

vkfnoklh xksaM ifjokjksa esa xksnuk dh laLd`fr gS xksnuk vkHkw”k.kksa dh iwfrZ djrs gS ;g er lkSUn;Z’kkL= ls 

lEcfU/kr gS] gekjs lekt esa vkHkw”k.kksa dk egRo gS tks efgykvksa ds fy, fiz; gksrs gS vkHkw”k.k ges’kk cqjs 

oDr esa dke vkrs gSA 

 xksaM ifjokjksa ds vkfnoklh  yksx dkeksa esa vkfnoklh ckyk igurs gSA ¼fo’ks”k izdkj ds ckyk½ efgykvksa 

dh rqyuk esa iq:”k de vkHkw”k.k igurs gS iq:”k L=h dh nqcZyrk dks fNikus ds fy, vkHkw”k.k dk lgkjk 

ysrk gS] vf/kdrj ifjokjksa esa vkHkw”k.k ,oa J`axkj dk lEcU/k jkspd euksfoKku ls gSA  

efgykvksa J`axkj jl ls vf/kd izse gksrk gS oSfnd ,oa mÙkj oSfnd dky esa efgyk,sa ouLifr;ksa dk iz;ksx 

djrh Fkh blds vykok ifjoZru gksus ds lkFk&lkFk cgqr lh efgykvksa esa J`axkj dh Øfedrk esa ifjoZru 

gqvk blds LFkku ij pUnu] gYnh nw/k] ngh vkSj cs’ku dk iz;ksx djus yxh blds vykok d`f=e J`axkjksa 

izpyu c<+k rks foKkiu ds ek/;e ls fofHkUu mRikn fcdus yxh orZeku dh efgyk ,oa iq:”k foKkiu 

esa fo’okl djrh gS foKkiu ;qDr mRiknksa dks [kjhnrs gSA  

 J`axkj ges’kk jkspd gksrk gS izR;sd efgyk J`axkj ds ek/;e ls viuh thou ‘kSyh dks cny ysrh 

gSA iq:”k dks vkdf”kZr djus ds fy, J`axkj ,d gfFk;kj dh rjg dke djrk gSA vkfnokfl;ksa esa 'kjhj 

xqnkus dh izFkk lcls vf/kd gSA  xksnuk xqnokus ds ihNs ;gh Hkkouk gS fd ;s L=h ds lPps tsojksa dh 

fu'kkuh gS] tks ejrs le; Hkh mlds lkFk tkrh gS vkSj vkSj nsork blls izlUu jgrs gSaA xksnus 'kjhj dks 

lqUnj vkSj LoLFk cukrs gSaA bl rjg dh /kkj.kk izR;sd vkfnoklh esa ns[kh tk ldrh gSA 

xksaM ck¡g] gkFk] iksagpk] xys] Nkrh] eLrd] iSj vkfn 'kjhj ds fofHkUu Hkkxksa esa N%&lkRk o"kZ ls xqnokuk 

'kq: djrs gSaA e.Myk esa lcls igys iksgpk xqnokrs gSaA psgjs ij ck;kha vk¡[k vkSj xky ij fVidk xqnok;k 

tkrk gSA ukd ij rhu fVidk xqnokrs gSaA fQj ck¡g vkfn ij xqnokus dk dze tkjh jgrk gSA e.Myk ds 

xksaM dsoy iSjksa ds xksaM esa xqnokrs gSaA 'kjhj ij xqnus /kkj.k djuk efgykvksa ds fy, lkSHkkX; dh ckr gSA 

xksaM iq:"k de xqnus xqnokrs gSaA efgykvksa ds xqnuksa esa dbZ :ikdkjksa dk lekos'k gksrk gSA ck¡g] Nkrh] 

eLrd] iksgpk vkfn ij vyx&vyx rjg ds ijEijkxr xqnus gksrs gSa] ftUgsa mUgh txgksa ij xqnokuk 

vfuok;Z gSA  

 xksaM esa xqnus cknh tkfr dh efgyk,¡ xksnrh gSaA cnfuu dk xksaM lekt esa cM+k lEeku gSA 

xqnokus ds fy, cnfuu dks vkeaf=r fd;k tkrk gSA usx fn;k tkrk gSSSA dHkh&dHkh cnfuu Lo;a xk¡oksa esa 

Qsjh yxkrh gSA xksnuk ds cnfuu ik¡p :i;s ls ysdj ipkl :i;s rd eksy Hkko djrh gS Åij ls 

fcnkxh Hkh izkIr dj ysrh gSA  

     xqnus dh L;kgh cnfuu Lo;a rS;kj djrh gS igys jefryk dks Hkw¡t ysrs gSaA Hkw¡tus ls jefryk dk 

yksank cu tkrk gS] yksans dks [kijsy es tykdj dkty cuk fy;k tkrk gSA ikuh esa dkty dks QsaVdj 

xk<+h L;kgh cuk yh tkrh gSA dkty ls igys 'kjhj ij tks vkd`fr xksnuk gks mls cuk fy;k tkrk gSA 

fQj xksaMksa esa rhu ls ik¡p ds lewg ls dkty L;kgh esa Mqcks& Mqcksdj cukbZ gqbZ vkd`fr;ksa ij pqHkkrs pys 

tkrs gSaA xqn tkus ds ckn xkscj vkSj ikuh ls 'kjhj dk /kks fn;k tkrk gSA blls xqnuk idrk ugha gSA 

xqnokrs le; yM+fd;ksa dks dkQh nnZ eglwl gksrk gSA dqN gh fnuksa esa 'kjhj ij ;s vfeV fu'kku cu 

tkrs gSa vkSj iwjh ftUnxh xksaM ,oa vU; vkfnoklh efgykvksa ds 'kjhj ij txexkrs jgrs gSaA lcls vf/kd 

dfBu xqnuk Nkrh dk gksrk gSA pkgs ftruk d"V gks xksaM vHkh Hkh ijEijkxr <ax ls xqnokrs gSaA  
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'kjhj ds fofHkUu vaxksa ds uke ls xqnus dks iqdkjk tkrk gSA tSls igqpk xqnuk] xksaM xqnuk] ck¡g xqnuk 

Nkrh xqnuk vkfn 'kjhj ds fofHkUu vaxksa esa xqnuksa dh vkd`fr;k¡ ,d lh gksrh gSaA gj vax ij vyx&vyx 

:ikdkj xksns tkrs gSaA  

ck¡g ij /ka/kk] ekNh] eqjxk] nksgjh tksgjk] ?kksM+k] Qwy] lhrkQYk] fcjNk] fVidk] pwYgk vkfnA iksgpk esa 

fcjNk] iksFkh] v)k] djfy;k vkfn Nkrh ij iqrfj;k] fVidk] xksaM+ esa ?kksM+k] eqjxk iqrfj;k] Qwy] eqjyk] 

iksFkh] fcNh vkfn ijEijk ls cuk;s tkrs gSaA bl le; 'kkafr ckbZ] eaxyk ckbZ] dq'ky xqnus xksnus okyh 

gSA 'kjhj ij eNyh] ?kksM+k] eqjxk] fcjNk] Qwy cukus dk D;k rkRi;Z gks ldrk gS\ izd`fr  ds minkuksa 

dk vkfnoklh thou ls cgqr xjgk LkEca/k gS vkSj izR;sd xqnuk vkd`fr dk dksbZ u dksbZ egRo vkSj vFkZ 

gSA* 

 xksaMksa esa xqnokus dh ijEijk gS] bldk lEca/k lkSUn;hZdj.k ls gS ‘kjhj ds fofHkUu vaxks dks 

efgyk,sa iq:”kksa dh vis{kk vf/kd xqnokrh gS xksaM vkSj cSxk tutkfr;ksa esa xqnus okyh efgyk dks cfnuu 

cksyrs gSA  

 xksaM tutkfr dk izeq[k u`R; lSyk jhuk gS tks fo’ks”k rkSj ls fookg mRlo] n’kgjk vkSj nhokyh 

yksdu`R; ds ek/;e ls vius dyk ds izn’kZu djrs gS u`R; djrs le;] pVdksyk] fVedh uxkM+k] ,oa 

[katjh dks ctkdj viuh [kq’kh O;Dr djrs gS dqN yksx fpdkjk] ‘kgukbZ] >Ugh ctkdj [kq’kh O;Dr djrs 

gSA 

 xksaM nsoyksd ds ek/;e ls bl cgqr de vkSj Hkkxrs le; esa ge ,d izkd`frd le;] cgqr 

cM+h /kjrh] lcls thou dh lef”V dh dFkk esa tkrs gS] mldk Lej.k djrs gSA fiNys o”kZ bUgha fnuksa 

vdkneh us dksjd nsoyksd ij dsfUnzr ,d iqLrd fgUnh vaxzsth esa izdkf’kr fd;k FkkA ;qok v/;s;rk Jh 

/kesUnz ikjs us bl J`a[kyk esa vdkneh ds fy, bl o”kZ foLr`r losZ{k.k ds ckn xksaM nsoyksd dh vo/kkj.kk 

vkSj Lo:Ik iwtk vkSj vuq”Bku] ‘kfDr vkSj mlds :Ik izdV gksrs gSA ge lgt gh ns[k ldrs gS ds tutkfr 

nsoyksd esa fofHkUu nsoksa vkSj nsfo;ksa dh /kkj.kk muds izdV Lo:Ik ls vf/kd Li”V vkSj iw.kZ gS& Loa; 

^/kkj.kk* ds lkFk euq”; dks ,d fojkV Lora=rk feyrh gS] tks vU;Fkk ,d fLFkj Lo:Ik ds ckn [kks tkrh 

gSA 

 xksaMokuk {ks= esa pkgs os xksaMtu gks ;k vU; tutkfr;ksa] lHkh esa tknw Vksupk o Hkwr&çsrksa ij 

fo’okl j[krs gSaA ;g vaèkfo’okl fgUnw xzkeh.kksa esa Hkh fo|eku gSA ,slk vèkfo’okl u dsoy vf'kf{krtuksa 

esa O;kIr gS] oju vusd f'kf{krtuksa esa Hkh mruk gh çcy :i esa ns[kus dks feyrk gSA ukjk;.kiqj ds 

vklikl ds xzkeksa esa esjs vusd ifjfpr rFkk dqN eqfj;k fe= gSaA muds ifjokjksa esa ;fn dksbZ O;fä chekj 

gks tkrk gS rks os mipkj gsrq mls cSxk xqfu;k ds ikl ys tkrs gSaA muds jksx dk dkj.k 'k=qvksa }kjk fd;k 

x;k tknw&VksUgk gS] ftldk mipkj dsoy xksaM }kjk fd;k tk ldrk gSA eSaus mUgsa le>k;k fd Bhd gS 

rqe xqfu;k ls Hkh >kM+&Qwad djokvks] ijUrq vLirky tkdj ogha ls Hkh nok,¡ yksA okLro esa bl 

vaèkfo’okl ds vusd dkj.k gSA tutkrh; {ks=ksa esa i;kZIr fpfdRldh; lqfoèkkvksa dk vHkko gksuk ,d çeq[k 

dkj.k gSA xqfu;k dh fpfdRlk ls >kM Qwd esa vkLFkk ls mudk vkRecy c<+us ij os jksx ls yM+us dh 

{kerk fodflr dj ikrs gSaA  

 lekt foKkfu;ksa esa xksaMksa ds dbZ&dbZ Hksn fd;s gSa tSls& nsoxksaM] jktxksaM] ukxoa’kh xksaM] jko.koa’kh 

xksaM vkSj /kqj xksaM vkfnA nsoxksaM mu xksaMkas dks dgk tkrk gSA tks yxHkx czká.kksa dh rjg vius vki dks 

ekurs gSA fdlh dh >wBh fpye Hkh ugha ihrs nwljs xksaM jktxksaM dgykrs gSA jktxksaM dgus okys cgqr 
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O;kid :Ik ls feyrs gSA ;s vius vki dks jktdqy dk ekurs gSA dqN xksaM vius vki dks ukxoa’kh xksaM 

dgrs gSA vkSj ekurs gS fd os ukxdqy ds gSA ukxoa’kh xksaM NÙkhlx<+ esa crk;s tkrs gSA eaMyk& fMaMkSjh 

vkSj jkeuxj pkSxku ds vklikl ds dbZ xkWaoksa esa eq>s jko.koa’kh xksaM feysA os yksx jko.k dh Lrqfr esa 

xhr Hkh lqukrs gS gjnk] cSrqy] gks’kaxkckn] [kaMok vkfn esa jko.koa’kh dgykus okys xksaM ugha feysA** 

 xksaM fp=dyk dk lEca/k fofHkUu izdkj ds tutkfr xks=ks ls gS ftlesa xksaM nsoh&nsork] eaMyk ,oa 

fMaMkSjh ftys {ks= ds xksaM nsoh&nsork tks xksaM fp=dyk ds izeq[k ekus tkrs gSA buesa Bkdqj nso] ckfj;kj 

nso] pkSlB ;ksfxuh] ctkjh nsoh] ej[kh nsoh] eqjdV~Vh nsoh] c<+kounsoh izeq[k xksaM fp=dyk esa nsfo;ksa ds 

LFkku] LFkkiuk] vuq”Bku] ,oa muds egRo dks O;Dr fd;k tkrk gSA blds vykok lktk ò{k vkSj ij/kku 

ds ugd dh dFkk mu fp=ksa ds ek/;e ls mudks vorh.k djrs gSA  

fp=dyk dk bfrgkl mruk gh iqjkuk dgk tk ldrk gSA ftruk ekuo dk bfrgklA euq”; us ftl le; 

izdf̀r dh xksn esa us=ksUehyu fd;k ml le; ls gh mlus fuekZ.k ds rkjrE; ls vius thou dks lq[kh 

rFkk lè) cukus dh  ps"Vk dh vkSj bl fuekZ.k dk;Z ds QyLo:Ik mlus ,slh d`fr;ksa dk l`tu fd;k 

tks mlds thou dks lq[kn vkSj lqpk: cuk ldsA blh le; ls euq”; dh yfyr Hkkouk Hkh tkx mBh 

vkSj mlus viuh ewd Hkkoukvksa dks vux<+ iRFkjksa ds ;a=ksa rFkk rwfydk ls cuh Vs<+h&es<+h js[kk& d`fr;ksa 

ds :Ik esa xqgkvksa ¼xqQkvksa½ vkSj pV~Vkuksa dh fHkfÙk;ksa ij vafdr dj fn;kA mlds thou dh dkseyre 

Hkkouk;sa rFkk la?k”kZe; thou dh ltho >kWafd;k vkfn ekuo dh dyk&d`fr;ksa ds :Ik esa vkt Hkh lqjf{kr 

gSA vkfndky ls vkt rd euq”; js[kk rFkk vkdkj] y{k.k rFkk d”kZ.k ds }kjk viuh Hkkoukvksa dks O;Dr 

djrk pyk vk jgk gSa  

xksaMokuk ,d fo'kky {ks= gS RkFkk xksaM tutkfr Hkkjr dh lokZf/kd tUkLka[;k okyh tutkfr gksus ds dkj.k 

og Lo;a Hkh yxHkx ipkl mitkfr;ksa esa cVh gqbZ gSA ;s lHkh lewg vUrfoZokgh gSaA bUgh dkj.kksa ls buds 

u`R; RkFkk xhrksa esa vR;kf/kd fofo/krk ns[kus dks feyrh gSA xksaMokuk esa vU; cgqr lh turkfr;k¡ Hkh 

xksaMtuksa ds lkFk&lkFk fuokl djrh gSa] ftudh viuh Hkh fof'k"V ùR; 'kSfy;k¡ gSaaA blds lkFk gh nh?kZdky 

ls lkFk&lkFk jgus ds dkj.k bu lHkh tutkrh; lewgksa esa lkaLd`frd vknku&iznku gksrk jgk gSA dqN ioZ& 

R;ksgkj bu lHkh lewgksa esaa leku :i ls izpfyr gSa] ftUgsa os fey&tqy dj eukrs gSaA ;gk¡ fuokl djus 

okyh vU; izeq[k tkfr;ksa esa dksjdw] cSxk] dksy] fcaaa>okj] i.Mks] dqekj ] daoj] dksjok rFkk mjk¡o gSaA 

R;ksgkjksa dks fey&tqy dj eukus ds dkj.k muds Uk`R;ksa ij ,d nwljs dk izHkko iM+uk LOkkHkkfod gh gSA 
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