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f”k{kk ekuo fodkl dk ewy vk/kkj gSA fdlh Hkh jk’Vª dh izxfr esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 

vR;ar vko”;d gSA vk/kqfud lekt esa ukjh f”k{kk dsoy lk{kjrk rd lhfer ugha gS] 

cfYd vkRefuHkZjrk] fu.kZ; {kerk] rduhdh n{krk vkSj lkekftd usr`Ro ls tqM+h gqbZ gSA 

vkt oS”ohdj.k] fMftVyhdj.k vkSj lwpuk izkS|kSfxdh ds ;qx esa efgykvksa ds fy;s f”k{kk 

ds u;s volj [kqys gSa] ijarq lkekftd ekufldrk vkSj lajpukRed vlekurk,sa vc Hkh 

ck/kk mRiUu djrh gSA  

efgyk f”k{kk vkt ds le; esa lkekftd ifjorZu] vkfFkZd fodkl vkSj jk’Vªh; méfr 

dk izeq[k vk/kkj cu pqdh gSA fdlh Hkh lekt dh izxfr rHkh laHko gS] tc mlds nksuksa 

vax&iq#’k vkSj efgyk&leku #i ls f”kf{kr vkSj tkx#d gksaA orZeku ;qx esa efgyk 

f”k{kk dsoy O;fDrxr fodkl dk lk/ku ugha] cfYd lkekftd psruk vkSj lekurk 

LFkkfir djus dk izHkkoh ek/;e gSA 

f”kf{kr efgyk ifjokj dh izFke f”kf{kdk gksrh gSA og vius cPpksa dks uSfrd ewY;ksa] 

LokLF;] LoPNrk vkSj f”k{kk ds izfr tkx#d cukrh gSA blls vxyh ih<+h vf/kd 

lqlaLd`r vkSj ftEesnkjh curh gSA efgyk f”k{kk ds izlkj ls cky fookg] ngst izFkk] 

ySafxd HksnHkko vkSj dU;k Hkzw.k gR;k tSlh lkekftd dqjhfr;ksa esa deh vkrh gSA 

vkfFkZd n`f’V ls Hkh efgyk f”k{kk vR;ar egRoiw.kZ gSA f”kf{kr efgyk,¡ jkstxkj izkIr dj 

vkRefuHkZj curh gS] ftlls ifjokj dh vk; esa òf) gksrh gS vkSj xjhch de djus esa 

lgk;rk feyrh gSA os m|ferk] iz”kklu] foKku] rduhd] fpfdRlk vkSj f”k{kk tSls {ks=ksa 

esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns jgh gSaA blls ns”k dh mRiknu {kerk vkSj vkfFkZd fodkl nj 

esa o`f) gksrh gSA jktuhfrd vkSj lkekftd Lrj ij Hkh efgyk f”k{kk dh izklafxdrk 

Li’V gSA f”kf{kr efgyk,¡ vius vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa ds izfr tkx#d gksrh gSa rFkk 

yksdrkaf=d izfØ;k esa lfØ; Hkkxhnkjh fuHkkrh gSA iapk;r ls ysdj laln rd efgykvksa 

dh c<+rh Hkkxhnkjh f”k{kk ds izHkko dk ifj.kke gSA 
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ljdkj us efgyk f”k{kk dks c<+kok nsus ds fy, vusd ;kstuk,¡ ykxw dh gSa] tSls csVh cpkvks csVh i<+kvks] dLrwjck xka/kh 

ckfydk fo|ky; rFkk jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020A bu iz;klksa ls ckfydkvksa ds ukekadu vkSj lk{kjrk nj esa o`f) gqbZ gSA 

fMftVy ;qx esa efgyk f”k{kk dk egRo vkSj Hkh c<+ x;k gSA rduhdh Kku vkSj fMftVy lk{kjrk ds fcuk vkt ds 
izfrLi/khZ lekt esa vkxs c<+uk dfBu gSA blfy, efgykvksa dks vk/kqfud f”k{kk vkSj dkS”ky fodkl ls tksM+uk vko”;d gSA 



 

International Educational Applied Research Journal 

Peer-Reviewed Journal-Equivalent to UGC Approved Journal 

A Multi-Disciplinary Research Journal 
                   
 

 
Volume 10 ISSUE 01, JANUARY -2026 Page No.  84 of 5 

 
 

 E-ISSN No: 2456-6713                                                            Print ISSN No: 3048-6459 

vr% Li’V gS fd efgyk f”k{kk orZeku le; esa lkekftd lekurk] vkfFkZd vkRefuHkZjrk vkSj jk’Vª fuekZ.k dh vk/kkjf”kyk 
gSA f”kf{kr efgyk u dsoy vius thou dks l”kDr cukrh gS] cfYd iwjs lekt ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA 

Hkkjrh; Kku ijEijk esa efgykvksa dh f”k{kk dk ,d lè) vkSj xkSjo”kkyh bfrgkl jgk gSA tgk¡ oSfnd dky esa fL=;ksa dks 
iq#’kksa ds leku miu;u laLdkj vkSj fo|k/;u dk vf/kdkj izkIr FkkA oSfnd dky esa vusd fonq”kh efgyk,sa tSls& xkxhZ] 
eS=s;h] vikyk] ?kks”kk] yksikeqnzk vkfn us osnksa vkSj n”kZu ds {ks= esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA 
;|fi e/;dky vkSj mŸkjoSfnd dky rd vkrs&vkrs budh f”k{kk esa deh vkrh xbZ] ysfdu Hkkjrh; Kku ijEijk esa ukjh 
lnSo lEeku vkSj Kku dk dsUnz cuh jghA 

vk/kqfud ifjis{; esa ukjhf”k{kk dsoy O;fDrxr mUufr dk lk/ku ugh] cfYd lkekftd ifjorZu] vkfFkZd fodkl yksdrkaf=d 

l”kfDrdj.k dk vk/kkj cu pqdh gSA Hkkjr ds f”k{kk ds vf/kdkj] ubZ f”k{kk uhfr 2020] fMftVy Økafr vkSj efgyk 

l”kfDrdj.k vfHk;kuksa us ukjh f”k{kk dks ubZ fn”kk nh gSA fQj Hkh ySafxd vlekurk] xzkeh.k&”kgjh foHkktu] lkekftd 

:f<+;ksa vkSj vkfFkZd ck/kk,sa vkt Hkh pqukSfr;k¡ cuh gqbZa gSaA  

Hkkjrh; Kku ijEijk ;g ekurh gS fd ,d efgyk dh f”k{kk u dsoy ,d O;fDr dh] cfYd iwjs ifjokj vkSj ihf<+;ksa dh 

f”k{kk gS] ftlls ,d le`)’kkyh jk’Vª dk fuekZ.k gksrk gSA 

 

bl “kks/k ds fuEufyf[kr m}s”; gSa &  

  jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 esa Hkkjrh; Kku ijEijk dk fo’ys”k.k djukA 

  ;g tk¡puk fd Hkkjrh; Kku ijEijk efgyk l”kfDrdj.k ds fy;s fdl izdkj lgk;d gks ldrh gSA 

  izkphu Kku ijEijk vkSj ledkyhu efgyk f”k{kk ds chp laca/k LFkkfir djukA 

  efgyk f”k{kk ds {ks= esa jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 dh laHkkoukvksa ,oa pqukSfr;ksa dh igpku djukA 

  Hkkjrh; Kku ijEijk vk/kkfjr f”k{kk ds ek/;e ls efgyk f”k{kk dks lqn`<+ djus dk lq>ko nsukA 

 

;g 'kks/k o.kZukRed ,oa fo”ys’k.kkRed i)fr dk gS] D;ksafd blesa uhfr nLrkost+ksa vkSj lkfgR; dk fo”ys’k.k fd;k x;k 

gSA bl “kks/k esa izkFkfed ,oa f}fr;d nksuksa Jksrksa ls MsVk fy;k x;k gSA tSls& jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 dk ewy 

nLrkost+] ljdkjh fjiksVZ] “kks/ki=] iqLrdsa] tuZy ys[k] vf/kdkfjd osclkbV ,oa fo”ofo|ky;ksa ds “kks/k&izca/k vkfnA  

bl “kks/k esa xq.kkRed ,oa rqyukRed fo”ys’k.k fof/k;ksa ds ek/;e ls ;g le>us dk iz;kl fd;k x;k gS] fd jk’Vªh; f”k{kk 

uhfr 2020 Hkkjrh; Kku ijEijk dks efgyk f”k{kk ds lkFk fdl izdkj ,dhd`r djrh gSA 
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  jk’Vªh; Lrj ij efgyk lk{kjrk nj esa fujarj o`f) gqbZ gS] fdUrq iq#’kksa dh rqyuk esa vc Hkh varj 

ekStwn gSA xzkeh.k {ks=ksa esa fLFkfr vis{kkd`r vc Hkh det+ksj gSA 

  vkt efgyk,sa fpfdRlk] bathfu;fjax] iz”kklu] foKku ,oa “kks/k tSls {ks=ksa esa vkxs c<+ 

jgha gSaA fo’ofo|ky;ksa esa Nk=kvksa dh la[;k esa o`f) gqbZ gS] ijarq STEM ¼foKku] rduhfd] bathfu;fjax] xf.kr½ esa mudh 

Hkkxhnkjh vHkh Hkh lhfer gh gSA 

   vkWuykbu f”k{kk IysVQkeZ vkSj fMftVy lalk/kuksa us efgykvksa dks ?kj cSBs f”k{kk dk volj iznku 

fd;k gS] ijarq fMftVy foHkktu ¼Digital Devide½] xzkeh.k vkSj vkfFkZd :Ik ls detksj oxksZa dh efgykvksa ds fy;s 

pqukSrh gSA 

 
 Lkkekftd :f<+;k¡ vkSj fir`lŸkkRed lksp 

 Ckky fookg vkSj ?kjsyw nkf;Ro 

 vkfFkZd vlekurk 

 lqj{kk vkSj fo|ky; rd igq¡p dh leL;k 

 fMftVy lalk/kuksa dh deh 

 

 NEP jk’Vªh; f”k{kk uhfr esa ySafxd lekurk dks fo’ks”k egRo fn;k x;k gS rFkk Gender inclusion 

fund dh O;oLFkk dh xbZ gSA  

 Right of Children to Free and Compulsory Education ACT 6 ls 14 o’kZ ds cPpksa ds fy;s 

fu%”kqYd vkSj vfuok;Z f”k{kk lqfuf”pr djrk gSA

 bl ;kstuk dk m}s”; dU;k Hkzw.k gR;k jksduk vkSj ckfydkvksa dh f”k{kk dks izksRlkgu 

nsuk gSA

 f”kf{kr efgyk,sa jkstxkj izkIr dj ifjokj dh vk; esa o`f) djrha gSaA

 f”kf{kr ekrk vius cPpksa ds LokLF; vkSj f”k{kk ij vf/kd /;ku nsrh gSA

 f”k{kk ds dkj.k fookg vkSj ekrR̀o dh vk;q esa o`f) gksrh gSA

 f”kf{kr efgyk,sa yksdrkaf=d izfØ;kvksa esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrha gSaA 
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(Impact Analysis)

 ;fn uhfr dk izHkkoh fØ;kUo;u gksrk gS] rks laHkkfor izHkko& 

 

 efgyk lk{kjrk nj esa of̀)

 Ldwy NksM+us dh nj esa deh

 mPp f”k{kk esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+sxh

 ySafxd lekurk dks c<+kok

 efgyk jkstxkj esa o`f)

 tula[;k LokLF; lwpdkadksa esa lq/kkj

 

 lekos”kh lekt dk fuekZ.k

 ekuo lalk/ku xq.koŸkk esa lq/kkj

 lrr~ fodkl y{; (SDG5) dh izkfIr esa lg;ksx

f”k{kk efgykvksa dks fofHkUu {ks=ksa esa dk;Z djus dh {kerk iznku djrh gSA f”kf{kr ukSdjh] O;olk; ;k vU; vkfFkZd xfrfof/k;ksa 

esa Hkkx ysdj viuh vk; vftZr dj ldrha gSaA blls og ifjokj vkSj lekt esa vf/kd lEeku vkSj Lora=rk izkIr djrh 

gSaA 

f”kf{kr efgyk vius vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa ds izfr Hkh tkx#d gksrh gSaA

vk/kqfud ifjis{; esa ukjh f”k{kk lkekftd ifjorZu dh /kqjh gSA ;fn efgykvksa dks xq.koŸkk f”k{kk miyC/k djk;h tk,s rks 

jk’Vª dk lexz fodkl laHko gSA f”k{kk ds ek/;e ls gh ySafxd lekurk] lkekftd U;k; vkSj vkfFkZd izxfr dks lkdkj 

fd;k tk ldrk gSA 

jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 efgyk f”k{kk ds {ks= esa ,d ifjorZudkjh nLrkost+ fl) gks ldrh gSA ;g uhfr dsoy ukekadu 

c<+kus rd lhfer ugh gS] cfYd xq.koŸkkiw.kZ] lekos”kh vkSj l”kDrdkjh f”k{kk dh ifjdYiuk izLrqr djrh gSA orZeku le; 

esa bldh izklafxdrk vR;f/kd gS] D;ksafd efgyk f”k{kk gh lkekftd U;k;] vkfFkZd fodkl vkSj ySafxd lekurk dh 

vk/kkjf”kyk gSA 
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gkykafd uhfr dh lQyrk mlds izHkkoh fØ;kUo;u] lalk/kuksa dh miyC/krk vkSj lkekftd ekufldrk esa ifjorZu ij fuHkZj 

djsxhA ;fn bu igyqvksa ij xaHkhjrk ls dk;Z fd;k tk, rks Hkkjr esa efgyk l”kfDrdj.k dh fn”kk esa ;g ehy dk iRFkj 

fl) gksxkA 

 

  ikB~;Øeksa vkSj f”k{k.k izfØ;k esa ySafxd lekurk dks c<+kok nsus okyh lkexzh tksM+h tk,A 

  Ckkfydkvksa ds fy, fM+ftVy lk{kjrk vkSj vkWuykbu f”k{kk rd leku ig¡qp lqfuf”pr dh tk,A 

  jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 ds izko/kkuksa ds izHkkoh dk;kZUo;u gsrq fu;fer ewY;kadu ra= fodflr fd;k tk,A 

  xzkeh.k {ks=ksa esa fo|ky;ksa dh la[;k vkSj xq.koŸkk esa lq/kkjA 

  fM+ftVy lk{kjrk dk;ZØeksa dk lapkyuA 

  Nk=of̀Ÿk ,oa vkfFkZd lgk;rk ;kstukvksa dk foLrkjA 

  fo|ky;ksa esa lqjf{kr okrkoj.k lqfuf”pr djukA   
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