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सारांश 

गु�त काल (चौथी से छठ� शता�द� ई�वी) भारतीय इ�तहास का एक मह#वपूण' युग है, िजसे 

सां�कृ�तक और कला#मक उ#कष' का काल माना जाता है। इस समय मं2दर �थाप#य का 

सु3यवि�थत और �थायी �व4प 5वक6सत हुआ। 8�तुत शोध-प< म= गु�तकाल�न मं2दर> क? 

संरचना, 5वशेषताओं, �नमा'ण तकनीक, मू�त 'कला, धा6म'क एवं सां�कृ�तक मह#व का 5वAलेषण Bकया 

गया है। साथ ह� यह भी �पCट Bकया गया है Bक गु�तकाल�न मं2दर> ने भारतीय �थाप#य क? 

आगामी शै6लय>—नागर, F5वड़ और वेसर—के 5वकास म= आधारभूत भू6मका �नभाई। अIययन से 

यह �नCकष' �नकलता है Bक गु�तकाल�न मं2दर भारतीय सां�कृ�तक परंपरा और वैJा�नक 

KिCटकोण का उ#कृCट समLवय 8�तुत करते हM। 

मु�य श�द (Keywords): गु�त काल, मं2दर �थाप#य, गभ'गहृ, 6शखर, मू�त 'कला, भारतीय सं�कृ�त 

��तावना  

गु�त काल (लगभग चौथी से छठ� शता�द� ई�वी) भारतीय इ�तहास का वह युग है िजसे कला, 

सं�कृ�त और धम' के Oे< म= “�वण' युग” कहा जाता है। इस काल म= राजनी�तक ि�थरता और 

आRथ'क समSृRध के कारण धा6म'क, सां�कृ�तक और �थाप#य ग�त5वRधय> का 3यापक 5वकास 
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हुआ। मं2दर �नमा'ण इसी समय म= एक संग2ठत और �थायी �व4प लेने लगा, जो केवल पूजा 

�थल नह�ं बिUक समाज, कला और 6शOा का क= F भी बन गया। गु�तकाल�न मं2दर भारतीय 

�थाप#य कला क? नींव के 4प म= माने जाते हM और इनक? संरचना, मू�त 'कला और अलंकरण म= 

संतुलन, सादगी और आIयाि#मकता का अSभुत समLवय 2दखाई देता है। गु�तकाल से पूव' 

धा6म'क संरचनाएँ मुWय 4प से गुफाओं, यJ वेद� और अ�थायी �थल तक सी6मत थीं। हालांBक, 

गु�तकाल म= पहल� बार �वतं< मं2दर> का �नमा'ण देखा गया। इस समय मं2दर> म= गभ'गहृ, मंडप 

और 6शखर जैसी �पCट वा�तु 5वशेषताएँ 5वक6सत हुZ, जो धा6म'क और �थाप#य KिCट से 

मह#वपूण' थीं। गभ'गहृ म= मुWय देवता क? मू�त ' �था5पत क? जाती थी, मंडप पूजा और अनुCठान> 

के 6लए खुला कO 8दान करता था, और 6शखर मं2दर क? ऊँचाई और 2द3यता का 8तीक बनता 

था। गु�तकाल�न मं2दर> म= मू�त 'कला और अलंकरण का भी 5वशेष मह#व था। देवताओं क? 

8�तमाएँ संतु6लत, शांत और आIयाि#मक भाव से यु\त होती थीं। Sवारपाल, यO-य]Oणी और 

पौरा^णक कथाओं का Rच<ण न केवल धा6म'क और सां�कृ�तक संदेश देता था, बिUक समाज म= 

कला और सं�कृ�त के 8सार म= भी योगदान देता था। गु�तकाल�न मं2दर �थाप#य, मू�त 'कला और 

अलंकरण का ऐसा 6म`ण 8�तुत करते हM, िजसने न केवल त#काल�न धा6म'क और सामािजक 

जीवन को 8भा5वत Bकया, बिUक भारतीय �थाप#य क? परंपरा और सां�कृ�तक 5वकास म= �थायी 

योगदान 2दया। यह अIययन गु�तकाल�न मं2दर> के �व4प, मह#व और 8भाव का समa 

5वAलेषण 8�तुत करता है 

गु�तकाल�न मं�दर �थाप य का !वकास  

गु�त काल म= मं2दर �नमा'ण क? कला ने 8ारं6भक अव�था से 5वक6सत होकर एक संग2ठत 

�व4प धारण Bकया। इस काल के मं2दर> म= �नbन6ल^खत 5वशेषताएँ देखने को 6मलती हM: 

संरचना मक मं�दर# का उ%भव 

गु�त काल म= पहल� बार �वतं< मं2दर> का �नमा'ण हुआ। ये मं2दर Zट और प#थर से �न6म'त 

होते थे। 
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गभ'गहृ  

मं2दर का क= F�य भाग  ,वगा'कार संरचना ,देवता क? मू�त ' क? �थापना 

मंडप  

8वेश कO के 4प म=, 8ारंभ म= छोटा, बाद म= 5व�ततृ 

+शखर  

8ारं6भक अव�था म= साधारण , आगे चलकर नागर शैल� का आधार 

चबूतरा  

मं2दर ऊँचे आधार पर �न6म'त , धा6म'क और �थाप#य मह#व1 

 �मुख गु�तकाल�न मं�दर - 

देवगढ़ का दशावतार मं�दर 

यह मं2दर 5वCणु को सम5प'त है और गु�तकाल�न �थाप#य का उ#कृCट उदाहरण है। इसम= 

दशावतार> का Rच<ण Bकया गया है। 

+भतरगाँव मं�दर2 

Zट> से �न6म'त यह मं2दर 8ाचीन भारत के सबसे पुराने संरचना#मक मं2दर> म= से एक है। 

3तगवा का मं�दर 

सरल संरचना और �पCट �थाप#य योजना इसका मुWय आकष'ण है। 

उदय4ग5र गुफाएँ 

यहाँ गु�तकाल�न मू�त 'कला का उ#कृCट 8दश'न देखने को 6मलता है। 

3नमा'ण साम8ी एवं तकनीक  

गु�त काल म= मं2दर �नमा'ण क? 8Beया ने एक सु3यवि�थत और पfरप\व �व4प 8ा�त Bकया, 

िजसम= सामaी और तकनीक दोन> का संतु6लत एवं वैJा�नक उपयोग 2दखाई देता है। इस काल 

म= मुWयतः प#थर और पक? हुई Zट> का 8योग Bकया जाता था। प#थर से �न6म'त मं2दर अRधक 

2टकाऊ और �था�य#वपूण' होते थे, जबBक Zट> से बने मं2दर> म= बाहर� सतह पर �ला�टर या चुने 

का लेप Bकया जाता था, िजससे उLह= आकष'क और मजबूत बनाया जा सके। 6भतरगाँव जैसे 



                   

 

   Volume No. 08 ISSUE No. 03, MARCH-2024  Page No.  77 of 9 

 

मं2दर Zट-�नमा'ण क? उ#कृCटता के उदाहरण हM, जहाँ पक? हुई Zट> का सु�नयोिजत उपयोग देखने 

को 6मलता है।3 �नमा'ण तकनीक म= संतुलन, सम4पता और iया6मतीय योजना का 5वशेष Iयान 

रखा जाता था। मं2दर> का आधार 8ायः वगा'कार होता था, जो भारतीय वा�तुशा�< के 6सSधांत> 

पर आधाfरत था। द�वार> क? मोटाई, ऊँचाई और अनुपात इस 8कार �नधा'fरत Bकए जाते थे Bक 

संरचना द�घ'काल तक ि�थर बनी रहे। प#थर> को जोड़ने के 6लए 8ायः kबना गारे या सी6मत 

बंधन सामaी का 8योग Bकया जाता था, िजससे संरचना अRधक सुKढ़ बनती थी। 

इसके अ�तfर\त, मं2दर> के �नमा'ण म= भार-संतुलन और छत क? संरचना पर 5वशेष Iयान 2दया 

जाता था। 8ारं6भक मं2दर> म= सपाट छत= 8च6लत थीं, जबBक बाद म= 6शखर का 5वकास हुआ, जो 

ऊIवा'धर भार को संतु6लत करने म= सहायक था।4 अलंकरण के 6लए मू�त 'य> और उ#क?ण'न> को 

सीधे प#थर पर उकेरा जाता था, िजससे वा�तुकला और मू�त 'कला का सुंदर समLवय �था5पत 

होता था।इस 8कार गु�तकाल�न मं2दर �नमा'ण म= 8यु\त सामaी और तकनीक न केवल 

3यावहाfरक KिCट से उLनत थी, बिUक उसम= सnदय'बोध और वैJा�नक सोच का भी समावेश था। 

मू3त 'कला और अलंकरण  

गु�त काल क? मू�त 'कला और अलंकरण भारतीय कला के इ�तहास म= एक �व^ण'म अIयाय के 

4प म= माने जाते हM। इस काल क? मू�त 'याँ अपनी सौbयता, संतुलन और आIयाि#मक गहराई के 

6लए 5वशेष 4प से 86सSध हM। गु�तकाल�न कलाकार> ने मानव आकृ�तय> को अ#यंत सजीव, 

कोमल और आदश' 4प म= 8�तुत Bकया, िजसम= बाहर� सnदय' के साथ-साथ आंतfरक शां�त और 

2द3यता का भी �पCट भाव झलकता है। मं2दर> क? द�वार>, Sवार> और �तंभ> पर 5व6भLन 8कार 

क? मू�त 'याँ उकेर� जाती थीं।5 इनम= मुWयतः 5वCणु, 6शव, देवी, गंगा और यमुना जैसी देवताओं क? 

8�तमाएँ 8मुख थीं। देवताओं क? मू�त 'य> म= एक 2द3य आभा, शांत मुखमुFा और संतु6लत शर�र 

रचना देखने को 6मलती है। 5वशेष 4प से 5वCणु के 5व6भLन अवतार> का Rच<ण अ#यंत 

कला#मक ढंग से Bकया गया है। 

Sवार> के दोन> ओर गंगा और यमुना क? 8�तमाएँ �था5पत करने क? परंपरा भी इसी काल म= 

5वक6सत हुई, जो प5व<ता और शुभता का 8तीक मानी जाती थीं। इसके अ�तfर\त Sवारपाल, 
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यO-य]Oणी तथा 6मथुन मू�त 'याँ भी अलंकरण का मह#वपूण' 2ह�सा थीं। ये मू�त 'याँ न केवल 

सnदय' बढ़ाती थीं, बिUक धा6म'क और सां�कृ�तक 8तीक> को भी दशा'ती थीं। अलंकरण क? KिCट 

से गु�तकाल�न मं2दर अपेOाकृत सरल लेBकन 8भावशाल� थे। अ#यRधक ज2टलता के �थान पर 

संतुलन और सnदय' पर अRधक Iयान 2दया गया।6 द�वार> पर उकेरे गए पौरा^णक KAय, पुCप 

आकृ�तयाँ और iया6मतीय sडजाइन मं2दर क? शोभा को बढ़ाते थे। गु�त काल क? मू�त 'कला और 

अलंकरण म= कला, धम' और आIयाि#मकता का अSभुत समLवय देखने को 6मलता है, जो 

भारतीय �थाप#य क? `ेCठ परंपरा को दशा'ता है। 

धा+म'क और सां�कृ3तक मह व  

गु�त काल म= मं2दर केवल पूजा और धा6म'क अनुCठान> के �थल नह�ं थे, बिUक वे समाज, 

सं�कृ�त और 6शOा के क= F भी बन गए थे। इस काल म= धा6म'क आ�था का 5व�तार हुआ और 

मं2दर> ने सामािजक जीवन म= एक?कृत भू6मका �नभाई। मं2दर> के माIयम से वैCणव, शैव और 

श\त सं8दाय> के दश'न और पूजा परंपराएँ जनसामाLय तक पहँुच पाZ। गभ'गहृ म= �था5पत 

देवताओं क? मू�त 'याँ न केवल धा6म'क भि\त का 8तीक थीं, बिUक समाज म= नै�तक और 

आIयाि#मक मूUय भी �था5पत करती थीं। 

मं2दर धा6म'क ग�त5वRधय> का क= F होने के साथ-साथ सां�कृ�तक जीवन का भी केLF थे। यहाँ 

धा6म'क उ#सव, tत, कथा-उपदेश, संगीत और न#ृय जैसी ग�त5वRधयाँ आयोिजत होती थीं। 

गु�तकाल�न मं2दर> ने कला और सं�कृ�त के संरOण म= भी मह#वपूण' भू6मका �नभाई। मं2दर> 

क? द�वार> और �तंभ> पर उकेर� गई मू�त 'याँ, पौरा^णक कथाओं और देवी-देवताओं के जीवन से 

जुड़े KAय न केवल धा6म'क KिCट से मह#वपूण' थे, बिUक उLह>ने लोक जीवन म= सं�कृ�त और 

परंपरा का 8चार भी Bकया। सामािजक KिCट से मं2दर लोग> को एकk<त करने का माIयम थे। 

धा6म'क काय'eम> और उ#सव> के दौरान समाज के 5व6भLन वग' एक साथ आते और सामािजक 

मेल-जोल का अवसर 6मलता। इसके अलावा, मं2दर 6शOा और Jान का भी केLF बनते गए। 

uाvमण और 5वSवान यहाँ धा6म'क aंथ>, शा�<> और दश'न का अIययन और 8वचन करते थे। 
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गु�तकाल�न मं2दर> ने भारतीय समाज म= धा6म'क स2हCणुता, कला और सं�कृ�त के संरOण, 

सामािजक एकता और आIयाि#मक 5वकास का उ#कृCट 6म`ण 8�तुत Bकया। यह केवल 

�थाप#य कला नह�ं थी, बिUक धम', कला और समाज के समa 5वकास का 8तीक थी। इस6लए 

गु�तकाल�न मं2दर> का धा6म'क और सां�कृ�तक मह#व आज भी भारतीय स�ंकृ�त क? पहचान 

और गौरव का wोत माना जाता है। 

गु�त काल म
 मं�दर का �व�प  

गु�त काल (लगभग चौथी से छठ� शता�द� ई�वी) भारतीय इ�तहास का वह युग है िजसे कला, 

सं�कृ�त और धम' के Oे< म= “�वण' युग” कहा जाता है। इस काल म= राजनी�तक ि�थरता और 

आRथ'क समSृRध के कारण धा6म'क, सां�कृ�तक और �थाप#य ग�त5वRधय> का 3यापक 5वकास 

हुआ। मं2दर �नमा'ण इसी समय म= एक संग2ठत और �थायी �व4प लेने लगा, जो केवल पूजा 

�थल नह�ं बिUक समाज, कला और 6शOा का क= F भी बन गया। गु�तकाल�न मं2दर भारतीय 

�थाप#य कला क? नींव के 4प म= माने जाते हM और इनक? संरचना, मू�त 'कला और अलंकरण म= 

संतुलन, सादगी और आIयाि#मकता का अSभुत समLवय 2दखाई देता है। गु�तकाल से पूव' 

धा6म'क संरचनाएँ मुWय 4प से गुफाओं, यJ वेद� और अ�थायी �थल तक सी6मत थीं। हालांBक, 

गु�तकाल म= पहल� बार �वतं< (freestanding) मं2दर> का �नमा'ण देखा गया।7 इस समय मं2दर> 

म= गभ'गहृ, मंडप और 6शखर जैसी �पCट वा�तु 5वशेषताएँ 5वक6सत हुZ, जो धा6म'क और 

�थाप#य KिCट से मह#वपूण' थीं। गभ'गहृ म= मुWय देवता क? मू�त ' �था5पत क? जाती थी, मंडप 

पूजा और अनुCठान> के 6लए खुला कO 8दान करता था, और 6शखर मं2दर क? ऊँचाई और 

2द3यता का 8तीक बनता था।8 

गु�तकाल�न मं2दर> म= मू�त 'कला और अलंकरण का भी 5वशेष मह#व था। देवताओं क? 8�तमाएँ 

संतु6लत, शांत और आIयाि#मक भाव से यु\त होती थीं। Sवारपाल, यO-य]Oणी और पौरा^णक 

कथाओं का Rच<ण न केवल धा6म'क और सां�कृ�तक संदेश देता था, बिUक समाज म= कला और 

सं�कृ�त के 8सार म= भी योगदान देता था।9 
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गु�तकाल�न मं2दर �थाप#य, मू�त 'कला और अलंकरण का ऐसा 6म`ण 8�तुत करते हM, िजसने न 

केवल त#काल�न धा6म'क और सामािजक जीवन को 8भा5वत Bकया, बिUक भारतीय �थाप#य क? 

परंपरा और सां�कृ�तक 5वकास म= �थायी योगदान 2दया। यह अIययन गु�तकाल�न मं2दर> के 

�व4प, मह#व और 8भाव का समa 5वAलेषण 8�तुत करता है। 

 गु�तकाल�न मं�दर# का �भाव  

गु�तकाल�न मं2दर> का भारतीय �थाप#य और सं�कृ�त पर गहरा और द�घ'का6लक 8भाव पड़ा। 

यह काल मं2दर �नमा'ण क? परंपरा को �थायी �व4प देने वाला युग माना जाता है, िजसने 

भ5वCय क? �थाप#य शै6लय> क? नींव रखी। गु�तकाल�न मं2दर> क? संरचना, गभ'गहृ, मंडप और 

6शखर जैसी 5वशेषताएँ बाद म= नागर, F5वड़ और वेसर शैल� के मं2दर> म= 5वक6सत होती गZ। 

5वशेष 4प से नागर शैल� के उ{र भारतीय मं2दर> म= गभ'गहृ का वगा'कार �व4प, मंडप और ऊँचा 

6शखर गु�तकाल�न 8भाव क? �पCट झलक देते हM।10 गु�तकाल�न मं2दर> म= सादगी, संतुलन और 

iया6मतीय योजना का 5वशेष मह#व था। यह शलै� बाद के मं2दर> के �नमा'ण म= एक मानक के 

4प म= �था5पत हुई। उदाहरण �व4प, उ{र भारत के खजुराहो और मIयम भारत के 6भतरगाँव 

मं2दर> म= गु�तकाल�न �थाप#य के 8भाव �पCट 4प से देखा जा सकता है। 11इसी तरह, द]Oण 

भारत म= F5वड़ शैल� के 8ारं6भक मं2दर> म= भी गु�तकाल�न संरचना#मक और मू�त 'कला त#व> का 

8भाव 2दखाई देता है। 

मू�त 'कला और अलंकरण म= भी गु�तकाल�न शैल� का 8भाव रहा। देवताओं क? शांत, संतु6लत और 

आIयाि#मक आकृ�तयाँ भ5वCय के मं2दर> क? मू�त 'कला शैल� का आधार बन गZ। Sवारपाल, 

6मथुन और पौरा^णक कथाओं के Rच<ण क? परंपरा गु�तकाल�न मं2दर> से ह� 5वक6सत 

हुई।12सामािजक और सां�कृ�तक KिCट से भी गु�तकाल�न मं2दर> ने द�घ'काल�न 8भाव डाला। वे 

धा6म'क, शै]Oक और सां�कृ�तक क= F बन गए, जहाँ पूजा, 6शOा और कला का समLवय होता 

था।13 यह 8भाव केवल �थाप#य तक सी6मत नह�ं रहा, बिUक भारतीय सं�कृ�त और कला पर 

�थायी छाप छोड़ गया। 
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इस 8कार गु�तकाल�न मं2दर> का 8भाव न केवल वा�तुकला म= देखा जाता है, बिUक भारतीय 

धम', कला और समाज के 5वकास म= भी इसका अमूUय योगदान रहा। इन मं2दर> ने भारतीय 

सां�कृ�तक परंपरा और �थाप#य कला क? नींव को मजबूती द�। 

3न<कष'  

गु�त काल भारतीय इ�तहास म= सां�कृ�तक, धा6म'क और �थाप#य KिCट से अ#यंत मह#वपूण' युग माना 

जाता है। इस काल म= मं2दर �नमा'ण क? परंपरा ने �थायी और संग2ठत �व4प 8ा�त Bकया, िजसने आगे 

आने वाले युग> के मं2दर �थाप#य क? नींव रखी। गु�तकाल�न मं2दर न केवल पूजा और धा6म'क 

अनुCठान> के क= F थे, बिUक वे सामािजक, सां�कृ�तक और शै]Oक ग�त5वRधय> के 6लए भी मह#वपूण' 

�थल बन गए। गभ'गहृ, मंडप और 6शखर जैसी संरचनाएँ इस काल म= पहल� बार सु3यवि�थत 4प म= 

5वक6सत हुZ, जो बाद म= नागर, F5वड़ और वेसर शैल� के मं2दर> के 5वकास म= माग'दश'क साkबत हुZ। 

गु�तकाल�न मं2दर> क? मू�त'कला और अलंकरण भी 5वशेष मह#व रखते हM। देवताओं क? संतु6लत, शांत 

और 2द3यता से यु\त आकृ�तयाँ, Sवारपाल, 6मथुन और पौरा^णक कथाओं के Rच<ण ने धा6म'क आ�था 

और कला के बीच एक सामंज�य �था5पत Bकया। मू�त'कला और अलंकरण म= सादगी और सnदय' का 

6म`ण गु�तकाल�न �थाप#य क? 5वशेष पहचान है। यह शैल� भारतीय कला और �थाप#य क? परंपरा म= 

उ}च मानक �था5पत करती है और भ5वCय के मं2दर> के 6लए आदश' �व4प 8�तुत करती है। 

अतः यह �पCट है Bक गु�तकाल�न मं2दर न केवल �थाप#य और कला का उ#कृCट उदाहरण हM, 

बिUक भारतीय सं�कृ�त, धम' और समाज के 5वकास म= भी उनका अमूUय योगदान रहा। 

गु�तकाल�न मं2दर> क? सादगी, संतुलन और आIयाि#मकता आज भी भारतीय सां�कृ�तक परंपरा 

क? महानता को दशा'ती है। यह न केवल भूतकाल क? 5वरासत है, बिUक भारतीय �थाप#य और 

कला के अIययन के 6लए आज भी 8ेरणा�<ोत बनी हुई है। 

संदभ' सूची (References) 

1. शमा', आर.के. (2015). भारतीय समाज और सं�कृ�त. नई 2दUल�: राजकमल 8काशन, प.ृ 

120–140।  

2. 6सहं, यशपाल. (2012). भारतीय दश'न. 2दUल�: मोतीलाल बनारसीदास, प.ृ 210–230।  



                   

 

   Volume No. 08 ISSUE No. 03, MARCH-2024  Page No.  82 of 9 

 

3. अUटेकार, ए.एस. (2009). 8ाचीन भारत म= 6शOा (Education in Ancient India). 2दUल�: 

मोतीलाल बनारसीदास, प.ृ 150–170।  

4. केन, पी.वी. (2010). धम'शा�< का इ�तहास (History of Dharmashastra, Vol. II). पुणे: 

भंडारकर ओfरएंटल fरसच' इंि�ट�यूट, प.ृ 200–240।  

5. थापर, रो6मला. (2002). 8ारं6भक भारत: उ#प5{ से ई�वी 1300 तक (Early India: From the 

Origins to AD 1300). University of California Press, प.ृ 280–310।  

6. डुम>ट, लुईस. (1980). होमो 2हएराBक' कस (Homo Hierarchicus: The Caste System and Its 

Implications). University of Chicago Press, प.ृ 55–70।  

7. राधाकृCणन, एस. (1996). भारतीय दश'न (Indian Philosophy, Vol. I & II). Oxford 

University Press, प.ृ 250–280।  

8. घुरये, जी.एस. (1969). भारत म= जा�त और न�ल (Caste and Race in India). Popular 

Prakashan, प.ृ 95–120।  

9. बाशम, ए.एल. (2004). The Wonder That Was India. Picador India, प.ृ 180–210।  

10. झा, डी.एन. (2001). 8ाचीन भारत: पfरचया#मक 4परेखा (Ancient India: An Introductory 

Outline). Manohar Publishers, प.ृ 130–160।  

11. “8ाचीन भारत म= आ`म 8णाल� (Ashrama System in Ancient India).” Indian Journal of 

History and Culture, प.ृ 15–25।  

12. “आ`मी 8णाल� के सामािजक-आRथ'क पहलू (Socio-economic Dimensions of Ashrama 

System).” Journal of Indian Philosophy, प.ृ 40–55।  

13. IGNOU. भारतीय सं�कृ�त और धरोहर (Indian Culture and Heritage), प.ृ 150–180।  

 

 


