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सारांश 

भारत का लोकतांि�क ढांचा ऐितहािसक �प से ब!दलीय $णाली पर 

आधा(रत रहा है, िजसम* िविभ+ राजनीितक दलो ं के बीच $ित,धा- 
लोकतांि�क $ि.या को सु0ढ़ करती रही है। हालांिक, िपछले एक दशक म* 
एक $मुख दल के $भु6 की $वृि8 उभरकर सामने आई है, िजससे एकदलीय 

$भु6 की ;�थित बनती िदखाई देती है। $<ुत अ�यन का उ>े� िद?ी 
NCR के संदभ- म* ब!दलीय एवं एकदलीय $णािलयो ंका तुलना@क िवAेषण 

करना है तथा यह समझना है िक मतदाता Dवहार, सामािजक-आिथ-क 

कारक और राजनीितक $वृि8याँ इस प(रवत-न को िकस $कार $भािवत 

करती हH। अ�यन म* िIतीयक आँकड़ो ंऔर चुनावी Kझानो ंका िवAेषण 

िकया गया है। 
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1. �$ावना  
भारत िव� का सबसे बड़ा लोकतांि�क राLM  है, जहाँ ब!दलीय $णाली ने राजनीितक िविवधता, $ितिनिध6 तथा 
समावेशी शासन Dव�था को सु0ढ़ िकया है। Nतं�ता के पOात $ारंिभक दशको ंम* एक दल का $भु6 रहा, िकPु 

1990 के दशक से गठबंधन युग का उदय !आ, िजसम* Rे�ीय दलो ंकी भूिमका अTंत मह6पूण- हो गई। इस 

अविध म* राजनीितक $ित,धा- बढ़ी तथा िविभ+ सामािजक समूहो ंको $ितिनिध6 $ाU !आ (यादव, 2019)। 
हालांिक, वष- 2014 के पOात भारतीय राजनीित म* एक मह6पूण- प(रवत-न प(रलिRत !आ, जहाँ एक राLM ीय दल 

ने लगातार ,L ब!मत $ाU कर राजनीितक ;�थरता एवं िनण-य Rमता को सु0ढ़ िकया। इस $वृि8 को “एकदलीय 

$भु6” के �प म* देखा जा सकता है, जो ब!दलीय ढांचे के भीतर उभरती !ई नई राजनीितक वा<िवकता को 
दशा-ता है (कपूर एवं मेहता, 2021)। 
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िद?ी राLM ीय राजधानी Rे� (एनसीआर) एक िविशL राजनीितक Rे� है, जहाँ उV शहरीकरण, िशRा <र, मीिडया 
$भाव तथा सामािजक-आिथ-क िविवधता के कारण मतदाता Dवहार अTंत गितशील एवं िवAेषणा@क होता है। 
यहाँ मतदाता राLM ीय एवं �थानीय मु>ो ंके आधार पर िभ+-िभ+ राजनीितक िवकX चुनता है, जो लोकतांि�क 

प(रपYता का संकेत है (चंZ, 2020)। अतः  $<ुत अ�यन इसी Rे� म* ब!दलीय एवं एकदलीय $णािलयो ंके 

तुलना@क िवAेषण पर क* िZत है। 

2. अ�यन के उ&े'  

$<ुत अ�यन का मु\ उ>े� भारत की बदलती राजनीितक संरचना के संदभ- म* ब!दलीय एवं एकदलीय 

$णािलयो ंके बीच अंतरो ंको समझना तथा उनके $भावो ंका िवAेषण करना है। िवशेष �प से िद?ी राLM ीय 

राजधानी Rे� (एनसीआर) को अ�यन Rे� के �प म* चयिनत िकया गया है, जहाँ मतदाता Dवहार, राजनीितक 

जाग�कता तथा सामािजक-आिथ-क िविवधता के कारण चुनावी Kझान अTंत गितशील एवं िवAेषणा@क 

N�प ]हण करते हH। यह अ�यन न केवल राजनीितक $णािलयो ंकी काय-$णाली को ,L करने का $यास 

करता है, ब;^ यह भी समझने का $यास करता है िक मतदाता की $ाथिमकताएँ एवं िनण-य $ि.या िकस $कार 

चुनाव प(रणामो ं तथा लोकतांि�क ;�थरता को $भािवत करती हH। अतः  िन_िल;खत उ>े� इस अ�यन के 

माग-दश-क त6 हH 
 ब!दलीय एवं एकदलीय $णािलयो ंकी िवशेषताओ ंका तुलना@क अ�यन करना 
 िद?ी NCR म* राजनीितक Kझानो ंका िवAेषण करना 
 मतदाता Dवहार और चुनाव प(रणामो ंके संबंध का मूaांकन करना 
 लोकतांि�क ;�थरता पर दोनो ं$णािलयो ंके $भाव का अ�यन करना 

3. सािह) समी*ा  
भारतीय राजनीित म* ब!दलीय एवं एकदलीय $णािलयो ंके N�प, िवकास तथा मतदाता Dवहार पर अनेक 

िवIानो ंIारा गहन अ�यन िकया गया है। िविभ+ शोधो ंसे यह ,L होता है िक भारत की लोकतांि�क संरचना 
समय के साथ िनरंतर प(रवत-नशील रही है। $ारंिभक अ�यनो ंम* यह उ?ेख िमलता है िक ब!दलीय $णाली ने 

िविवध सामािजक समूहो ंको $ितिनिध6 $दान कर लोकतं� को अिधक समावेशी बनाया (कुमार, 2018)। वही,ं 
कुछ िवIानो ंका मत है िक गठबंधन राजनीित के कारण िनण-य $ि.या म* िवलंब तथा नीितगत अ;�थरता उb+ 

होती है (िसंह, 2017)। 
हाल के अ�यनो ंम* यह $वृि8 सामने आई है िक मतदाता अब पारंप(रक पहचान-आधा(रत राजनीित से हटकर 

िवकास, सुशासन तथा नेतृ6 के मु>ो ंको $ाथिमकता देने लगा है (वमा-, 2021)। िवशेषकर शहरी Rे�ो,ं जैसे िद?ी 
एनसीआर, म* मतदाता अिधक जाग�क एवं िवAेषणा@क 0िLकोण अपनाता है, जहाँ मीिडया एवं िडिजटल 

dेटफॉम- का $भाव भी मह6पूण- भूिमका िनभाता है (गुUा, 2020)। इसके अित(रg, कुछ शोध यह भी दशा-ते हH 
िक एकदलीय $भु6 की ;�थित राजनीितक ;�थरता एवं 6(रत िनण-य लेने म* सहायक होती है, िकPु इससे िवपR 

की भूिमका सीिमत होने का खतरा भी बना रहता है (िमhा, 2022)। वही,ं ब!दलीय $णाली लोकतांि�क $ित,धा- 
को बढ़ावा देती है, परंतु इससे शासन म* समiय की चुनौितयाँ उb+ हो सकती हH (शमा-, 2019)। 
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इस $कार, उपलk सािहT यह संकेत करता है िक भारत म* राजनीितक $णाली का N�प एक संतुलन की िदशा 
म* िवकिसत हो रहा है, जहाँ मतदाता Dवहार, सामािजक प(रवत-न तथा राजनीितक रणनीितयाँ िमलकर नई 

लोकतांि�क $वृि8यो ंको आकार दे रही हH। 

4. अनुसंधान प-ित  

$<ुत अ�यन िवAेषणा@क एवं तुलना@क $कृित का है, िजसम* ब!दलीय एवं एकदलीय $णािलयो ंके िविभ+ 

आयामो ंका तुलना@क मूaांकन िकया गया है। अ�यन के िलए िIतीयक आँकड़ो ंका उपयोग िकया गया है, 

िजनम* चुनाव आयोग की (रपोटl, सरकारी द<ावेज, तथा िव�सनीय मीिडया mोत शािमल हH। शोध का भौगोिलक 

Rे� िद?ी राLM ीय राजधानी Rे� (एनसीआर) है, िजसम* िद?ी, नोएडा, गुK]ाम एवं गािजयाबाद जैसे $मुख शहरी 
Rे� स;nिलत हH। िवAेषण हेतु तुलना@क अ�यन, $ितशत िविध तथा टM *ड िवAेषण जैसी सां;\कीय तकनीको ं
का $योग िकया गया है, िजससे िविभ+ चुनावी Kझानो ंएवं मतदाता Dवहार को वै�ािनक 0िLकोण से समझा जा 
सके। 

5. ब�दलीय एवं एकदलीय �णािलयो ंका सै-ांितक आधार 

5.1 ब�दलीय �णाली  
 अनेक राजनीितक दलो ंकी भागीदारी 
 गठबंधन सरकारो ंकी संभावना 
 िविवध $ितिनिध6 

5.2 एकदलीय �णाली / �भु0  

 एक $मुख दल का वच-N 

 िनण-य लेने म* तीoता 
 ;�थर सरकार 

6. तुलना�क िव�ेषण  

ब!दलीय एवं एकदलीय $भु6 राजनीितक $णािलयाँ लोकतांि�क शासन के दो मह6पूण- N�प हH, िजनकी 
संरचना, काय-$णाली तथा $भाव म* ,L अंतर पाया जाता है। इन दोनो ं$णािलयो ंका तुलना@क अ�यन यह 

समझने म* सहायक होता है िक िकस $कार राजनीितक ;�थरता, $ितिनिध6, िनण-य $ि.या एवं जवाबदेही जैसे 

त6 िविभ+ संदभp म* प(रवित-त होते हH। िवशेष �प से िद?ी एनसीआर जैसे शहरी एवं जाग�क Rे� म* इन दोनो ं
$णािलयो ंके $भाव को समझना अTंत मह6पूण- है, qोिंक यहाँ मतदाता Dवहार अिधक िवAेषणा@क एवं 

मु>ा-आधा(रत होता है। $<ुत तािलका के मा�म से इन दोनो ं$णािलयो ं के $मुख मापदंडो ंपर तुलना@क 

िवAेषण $<ुत िकया गया है— 

मापदंड ब�दलीय �णाली एकदलीय �भु0 �णाली 

$ितिनिध6 अिधक िविवधता सीिमत िविवधता 

राजनीितक ;�थरता कम (गठबंधन िनभ-र) अिधक ;�थर 

िनण-य $ि.या धीमी तेज 
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मापदंड ब�दलीय �णाली एकदलीय �भु0 �णाली 

मतदाता िवकX अिधक सीिमत 

जवाबदेही साझा क* िZत 

 

7. िद�ी NCR म� राजनीितक प2र3' 

7.1 लोकसभा चुनाव (रा56 ीय $र) 

लोकसभा चुनावो ंम* िद?ी एनसीआर Rे� म* $ायः  एक $मुख राLM ीय दल का ,L $भु6 देखने को िमलता है। 
मतदाता इस <र पर राLM ीय मु>ो ंजैसे राLM वाद, सुरRा, नेतृ6 की छिव तथा क* Zीय नीितयो ंको अिधक मह6 देता 
है। प(रणामN�प, मतदान Dवहार Dापक राLM ीय 0िLकोण से $भािवत होता है, िजससे एकदलीय $भु6 की 
$वृि8 सु0ढ़ होती है। 
7.2 िवधानसभा चुनाव (7थानीय $र) 

िवधानसभा चुनावो ंम* मतदाता का Dवहार अपेRाकृत िभ+ एवं अिधक मु>ा-आधा(रत होता है। इस <र पर 

�थानीय समrाएँ जैसे िशRा, Nाs सेवाएँ, िबजली-पानी की उपलkता तथा Rे�ीय िवकास $मुख भूिमका िनभाते 

हH। इसके कारण �थानीय या Rे�ीय दलो ंका $भाव अिधक िदखाई देता है और मतदाता अपने दैिनक जीवन से जुड़े 

मु>ो ंको �ान म* रखकर िनण-य लेता है। 
7.3 लोकसभा चुनाव (रा56 ीय $र) 

 एक $मुख दल का ,L $भु6 

 राLM ीय मु>ो ं(राLM वाद, सुरRा) का $भाव 

7.4 िवधानसभा चुनाव (7थानीय $र) 

 �थानीय दलो ंका $भाव (जैसे िशRा, Nाs, िबजली) 
 मतदाता का Dवहार मु>ा-आधा(रत 

8. मतदाता 9वहार का िव�ेषण  

िद?ी राLM ीय राजधानी Rे� (एनसीआर) म* मतदाता Dवहार अTंत गितशील, जाग�क एवं िवAेषणा@क $कृित 

का पाया जाता है। यहाँ का मतदाता केवल पारंप(रक कारको ंपर िनभ-र न रहकर िवकास, सुशासन, नेतृ6 Rमता 
एवं सूचना mोतो ंके $भाव को �ान म* रखते !ए अपने मतदान िनण-य को िनधा-(रत करता है। िवशेष �प से शहरी 
प(रवेश, उV िशRा <र तथा िडिजटल मा�मो ंकी प!ँच के कारण मतदाता अिधक सूिचत एवं िववेकपूण- िनण-य 

लेने म* सRम है। 
 

 

 

मु" कारको ंका िव�ेषण 
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:मांक कारक �भाव का ;<प 

1 िवकास और रोजगार 
मतदाता आिथ-क $गित, रोजगार सृजन एवं बुिनयादी सुिवधाओ ं को 
$ाथिमकता देता है 

2 मजबूत नेतृ6 $भावशाली एवं िनणा-यक नेतृ6 मतदाता के िव�ास को बढ़ाता है 

3 
मीिडया एवं सोशल 

मीिडया 
सूचना $सार एवं जनमत िनमा-ण म* मह6पूण- भूिमका 

4 
युवा मतदाताओ ं की 
भूिमका 

नई सोच एवं प(रवत-न की अपेRा से मतदान Dवहार $भािवत 

5 शहरी जाग�कता िशिRत एवं जाग�क मतदाता नीित-आधा(रत िनण-य लेता है 

िव�ेषण  

चुनाव का $र मतदाता 9वहार �मुख �ाथिमकता 

राLM ीय चुनाव एक $मुख दल का समथ-न राLM िहत, सुरRा, नेतृ6 

�थानीय चुनाव Rे�ीय/�थानीय दलो ंका चयन िशRा, Nाs, िबजली, पानी, �थानीय िवकास 

9. चचा�  
अ�यन के आधार पर यह ,L होता है िक िद?ी राLM ीय राजधानी Rे� (एनसीआर) म* पूण-तः  एकदलीय $णाली 
�थािपत नही ं!ई है, ब;^ “िमिhत राजनीितक Dवहार” की $वृि8 िवकिसत !ई है। यहाँ का मतदाता िविभ+ 

<रो ंपर अपनी आव�कताओ ंएवं $ाथिमकताओ ंके अनुसार अलग-अलग राजनीितक िवकXो ंका चयन करता 
है, जो लोकतांि�क प(रपYता एवं जाग�कता का संकेत है। राLM ीय चुनावो ंम* जहाँ ;�थरता, नेतृ6 एवं Dापक 

नीितयो ंको $ाथिमकता दी जाती है, वही ं�थानीय चुनावो ंम* दैिनक जीवन से जुड़े मु>ो ंको अिधक मह6 $ाU होता 
है (जोशी, 2021)। यह Iैत Dवहार दशा-ता है िक मतदाता अब अिधक िववेकपूण- एवं िवAेषणा@क िनण-य ले रहा 
है, जो भारतीय लोकतं� के िवकास की िदशा को इंिगत करता है (अ]वाल, 2020)। 

10. िन>ष�  
ब!दलीय एवं एकदलीय $णािलयो ंके तुलना@क अ�यन से यह ,L होता है िक दोनो ंDव�थाओ ंके अपने 

िविशL लाभ एवं सीमाएँ हH, जो िविभ+ राजनीितक प(र;�थितयो ंम* अलग-अलग $भाव उb+ करती हH। िद?ी 
एनसीआर के संदभ- म* यह देखा गया िक राLM ीय <र पर एकदलीय $भु6 की $वृि8 अिधक सशg �प म* उभरती 
है, जहाँ मतदाता ;�थरता, सुरRा एवं $भावी नेतृ6 को $ाथिमकता देता है। वही,ं �थानीय <र पर ब!दलीय 

$ित,धा- सि.य बनी रहती है, जहाँ मतदाता अपने दैिनक जीवन से जुड़े मु>ो ंजैसे िशRा, Nाs एवं आधारभूत 

सुिवधाओ ंके आधार पर िनण-य लेता है। इस $कार, भारतीय लोकतं� एक संतुिलत एवं प(रपY संरचना की ओर 

अ]सर है, िजसम* मतदाता की भूिमका क* Zीय एवं िनणा-यक बनी !ई है। 
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