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सारांश 

उɮयाǓनकȧ कृͪष मɅ कृषक अपनी भूͧम का अͬधकतम उपयोग कर सकता 

हɇ। यह एक बहु आयामी कृͪष हɇ। िजसके अÛ तग[त फलɉ कȧ कृͪष, फुलɉ कȧ 

कृͪष, मसालɉ कȧ कृͪष और औषͬधय पौधɉ तथा सजावटȣ पौधɉ कȧ 

कृͪष कȧ जाती हɇ। िजससे एक हȣ समय ͪवशषे मɅ एक साथ एक से 

अͬधक फसल का उ× पादन ͩकया जा सकता है। Ĥè तुत शोध पेपर मɅ 

खरगोन िजले कȧ बांध ͧसचंाई पǐरयोजनाओं ɮवारा उɮयाǓनकȧ फसलɉ के 

ĤाǾप मɅ होने वाले पǐरवत[न का ͪवæ लेषण ͩकया गया हɇ। बांध ͧसचंाई 

साधनɉ के ͪवकास के कारण िजले के शुç क एवं अƨ[ शुç क ¢ेğɉ के अलावा 

नदȣ घाटȣ ¢ेğɉ मɅ भी फसल ĤाǾप मɅ पǐरवत[न पाया गया हɇ। इन भागɉ मɅ 

वषा[ पर Ǔनभ[रता कम कर कृǒğम Ǿप से जलापूǓत[ सूǓनिæचत कȧ जा रहȣ 

हɇ। िजससे खरȣफ, रबी और जायद कȧ फसल ĤाǾप मɅ å यापक 

पǐरवत[न हुआ हɇ। परà परागत और å यावसाǓयक कृͪष लगातार 

उɮयाǓनकȧ कृͪष मɅ पǐरवतȸत हो रहȣ हɇ। िजले मɅ फलɉ कȧ कृͪष मɅ 

ǐरÈ त è थान मɅ अÛ य फसलɉ का उ× पादन कर मदृा के पोषक त× वɉ का 

कुशल उपयोग ͩकया जा रहा हɇ।  
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Ĥèतावना : 

खरगोन िजला पिæचमी मÚय Ĥदेश मɅ िèथत आǑदवासी बाहुल िजला हɇ। यहां कȧ अͬधकांश जनसंÉया 

कृͪष काय[ मɅ संगÊन हɇ। िजले मɅ ͪवगत दशकɉ मɅ नम[दा घाटȣ ͪवकास पǐरयोजना के ͩĐयाÛवयन 

के तहत िजले मɅ नम[दा और उसकȧ सहायक नदȣयɉ पर अनेक बांध बनाए गये तथा बहुउƧेिæयय 

पǐरयोजनाओं का Ǔनमा[ण ͩकया गया। िजनसे ͧसचंाई, म×èय पालन, जब पय[टन और ͪवɮयुत 

उ×पादन का काय[ ͩकया जा रहा हɇ। वहृद èतर कȧ पǐरयोजनाओं मɅ शाͧमğ इंǑदरा सागर पǐरयोजना, 

ओंकारेæवर पǐरयोजना Ĥमुख हɇ। इसी Ĥकार छेठȤ पǐरयोजनाओं मɅ अपरवेदा पǐरयोजना तथा देजना 

देवाडा बांध पǐरयोजना, अÛय बांध पǐरयोजनाओं का Ǔनमा[ण ͩकया गया है। इन पǐरयोजनाओं के 

Ǔनमा[ण से िजले के 626 Ēामɉ को Ĥ×य¢ एवं अĤ×य¢ Ǿप से 133980 हेÈटेयर कृͪष भूͧम ͧसंͬ चत 

हुई हɇ। िजससे åयापक पैमाने पर कृͪष पाǐरिèथǓतकȧ और पया[वरण मɅ पǐरवत[न हुआ हɇ। ͧसचंाई 

सुͪवधाओं के ͪवèतार के कारण िजले मɅ उɮयाǓनकȧ कृͪष ĤाǾप मɅ भी åयापक पǐरवत[न हुआ हɇ। 

साǑह×य समी¢ा वत[मान मɅ ͪवषय से सàबंधीत साǑह×य समी¢ा हेतु हमने ͪवषय को समझने और 

बेहतर माग[दश[न हेतु साǑह×य का अÚययन ͩकया हɇ - 

1. चौधरȣ, एन. एवं अÛय (2025): अपनी पुèतक 'हाǑट[कãचर एंड इकोनॉͧमक Ēोथ (जया Ĥकाशन 

हाउस) मɅ बेखक ने संरͯ¢त खेती से खुले खेतɉ कȧ द¢ता 65 ĤǓतशत कȧ वृͪ ƨ का उãलेख ͩकया 

हɇ। तुलना मɅ जब उपयोग कȧ 

2. ͧसहं, जो (2024) 'बेͧसक हाǑट[कãचर (कãयाणी Ĥकाशन) के नवीनतम संèकरण लॅ सूêम ͧसचंाई 

को अपनाने से उव[रकɉ कȧ खपत मɅ 30 ĤǓतशत कȧ कमी का जीन ͩकया हɇ । 

3. चɭडा, के. एल. (2023) : ‘हɇडबुक ऑफ हॉǑट[कã चर’ (आईसीएआर) मɅ बताया हɇ ͩक जलवायु 

è माट[ बागवानी तकनीकɉ से सूखे कȧ िèथǓत मɅ भी बेहतर उ× पादन िèथरता को 20 ĤǓतशत तक 

सुधारा जा सकता हɇ।  
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अÚ ययन ¢ेğ –  

शोध ¢ेğ के ͧलये मÚयĤदेश के पिæचम मɅ िèथत िजला ĤशासǓनक इकाई खरगोन का चयन ͩकया 

गया है। यह ¢ेğ 21°22 ̍ से 22° 25 उ× तरȣ अ¢ांश ्और 74° 25  से 76°14 पूवȸ देशांतर  के 

मÚयम 8030 वग[ ͩकलोमीटर मɅ ͪवèताǐरत हɇ। सतपुड़ा पव[ Įेणी और नम[दा नदȣ घाटȣ मɅ िèथत 

यह ¢ेğ भौगोͧलक Ǻिçट से अ×यÛत मह×वपूण[ है। इस ¢ेğ मɅ ͪवगत वषɟ मɅ ͧसचंाई साधनɉ के 

ͪवकास के कारण न केवल आǑदवासी अͪपतु समè त कृषक समूदाय के जीवन èतर से सधुार हुआ। 

इस ¢ेğ मɅ वत[मान मɅ कृͪष भू-Ǻæ य मɅ å यापक पǐरवत[न होने से भौगोͧलक Ǻिçट से शोध ͪवषय के 

अÚ ययन ¢ेğ के Ǿप मɅ अ× यंत Ĥासंͬगक ¢ेğ हɇ।  

उƧेæ य –  

शोध का Ĥमुख उƧेæ य अÚ ययन ¢ेğ खरगोन िजले मɅ उɮयाǓनकȧ फसल ĤाǾप का è थाǓनक काͧलक 

पǐरवत[नɉ का ͪवæलेषण करना हɇ। इसके अतंग[त पारèपǐरक फसलɉ के उɮयाǓनकȧ फसलɉ मɅ हुए 

Ǿपांतरण कȧ दर £ात करना तथा भौगोͧलक ͪवè तार का माğा× मक आकलन करना शाͧमल हɇ।  

शोध Ĥͪवͬध –  

शोध काय[ मɅ Ĥाथͧमक एवं ɮͪवतीयक आंकडɉ का Ĥयोग ͩकया गया हɇ। Ĥाथͧमक आंकडɉ का संकलन 

अनुसूͬच एवं Ĥæ नावलȣ ͪवͬध ɮवारा सा¢ा× कार और अवलोकन के माÚ यम से सवȶ¢ण ɮवारा ͩकया 

गया। सोƧेæ य ĤǓतचयन ͪवͬध ɮवारा ͧसंͬ चत ¢ेğ वालȣ Ĥ× येक तहसील से Ēामɉ का चयन कर कृषक 

पǐरवार का Ĥ× य¢ सवȶ¢ण ͩकया गया। संकͧलत आकडɉ को ͪवसरण एवं ͪवͧभÛ न सांिÉयकȧय 

ͪवͬधयɉ िजनमɅ माÚ य ɮवारा औसत मान £ात करने आǑद मɅ Ĥयोग ͩकया गया। 

उɮयाǓनकȧ फसल ĤाǾप मɅ पǐरवत[न का ͪवæ लेषण –  

खरगोन िजले कȧ बांध ͧसचंाई पǐरयोजनाओं के ͧसचंाई Ǔनयंğण ¢ेğ मɅ ͪवͧभÛ न चरणɉ मɅ उɮयाǓनकȧ फसल 

ĤाǾप मɅ पǐरवत[न हुआ हɇ। बांध पǐरयोजनाओं के Ǔनमा[ण से पूव[ िजले मɅ परà परागत कृͪष एवं å यावसाǓयक 
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कृͪष अͬधक ¢ेğ मɅ कȧ जाती थी। परà परागत कृͪष के तहत मोटे अनाज मɅ मÈ का सवा[ͬधक 15 ĤǓतशत 

¢ेğ तथा तीलहन फसलɉ मɅ सोयाबीन 20 ĤǓतशत ¢ेğ और å यावसाǓयक कृͪष मɅ नगदȣ फसल 

के Ǿप मɅ कपास का सवा[ͬधक उ× पादन 41 ĤǓतशत ¢ेğ मɅ ͩकया गया।  इसी Ĥकार िजले मɅ 

उɮयाǓनकȧ कृͪष के अÛ तग[त ͪवͧभÛ न Ǿपɉ मɅ फलɉ, फुलɉ, सिÞजयɉ और मसालɉ तथा औषधीय 

पौधɉ, सजावटȣ पौधɉ कȧ कृͪष कुल 20120 हेÈ टेयर ¢ैğफल मɅ कȧ जाती थी। इस दौरान िजले मɅ 

ͧसचंाई के सीͧमत साधन उपलÞ ध थे। िजले कȧ अͬधकांश उɮयाǓनकȧ कृͪष वषा[ आधाǐरत होने से 

खरȣफ ऋतु मɅ हȣ अͬधक कृͪष कȧ जाती थी। शषे समय मɅ सीͧमत ͧसंͬ चत साधनɉ कȧ उपलÞ धता 

वाले ¢ेğɉ मɅ हȣ ͪवè तार रहा।  

बांध ͧसचंाई पǐरयोजनाओं के Ǔनमा[ण से िजले मɅ ͧसचंाई साधनɉ के ͪवकास के कारण कृषकɉ का 

आकष[ण उɮयाǓनकȧ फसलɉ और å यावसाǓयक फसलɉ कȧ ओर अͬधक बढने लगा हɇ। × वरȣत ͧसचंाई 

Ĥणालȣ के ͪवकास से शè य गहनता मɅ बदलाव एवं लाभ दायक फसलɉ के चयन हेतू अनेक ͪवकã प 

उपलÞ ध होने लगे। िजससे ͩकसान परà परागत कम लाभ Ĥदान करने वालȣ कृͪष से उɮयाǓनकȧ 

कृͪष कȧ ओर अͬधक आकͪष[त होने लगे। वत[मान मɅ िजले मɅ कुल 72609 हेÈ टेयर ¢ेğ मɅ 

उɮयाǓनकȧ कृͪष कȧ जा रहȣ हɇ। जो कुल 72.8 ĤǓतशत कȧ वृͪ ƨ को Ĥकट करता हɇ। नम[दा घाटȣ 

कȧ उपजाउ भूͧम मɅ कपास कȧ खेती का è थान केले कȧ खेती कȧ ने ले ͧलया हɇ। इसी Ĥकार शुç क 

और अƨ[ शुç क ¢ेğɉ मɅ अमǾद और आम के ͪवè तार हुआ हɇ। साथ ͧमच[ कȧ कृͪष å यापक पैमाने 

पर कȧ जा रहȣ हɇ। िजससे न केवल Ĥदेश मɅ अͪपतू देश मɅ भी िजले कȧ पहचान हुई हɇ। िजले के 

कृषक å यावसाǓयक कृͪष मɅ कपास के è थान पर उɮयाǓनकȧ कृͪष कȧ ओर उÛ मुख हो रहे हɇ। यह 

उɮयाǓनकȧ कृͪष के ĤाǾप मɅ पǐरवरतȸत हो रहȣ हɇ।  

धरातलȣय ͪवͪवधताओं से युÈ त ¢ेğ मɅ भी उɮयाǓनकȧ कृͪष का ͪवè तार हुआ हɇ। यहां  उɮयाǓनकȧ 

कȧ ͪवͪवध Ǿपɉ मɅ कृͪष कȧ जाती हɇ। फलो× पादन और सÞ जी उ× पादन Ĥमुख उɮयाǓनकȧ कृͪष हɇ। 

¢ेğ ͪवè तार के कारण कृषकɉ कȧ आय मɅ वृͪ ƨ दज[ कȧ गयी हɇ। िजससे उनके जीवन è तर मɅ 

सुधार हुआ हɇ। साथ हȣ मदृा संर¢ण और पया[वरण सुर¢ा को सुǓनिæचत करने मɅ ͧमल का प× थर 
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साǒबत हुआ हɇ। इस Ĥकार उɮयाǓनकȧ अपने बहु आयामी होने और बहुउƧेिæयक कृͪष होने को 

चǐरताथ[ ͩकया हɇ। ¢ेğ मɅ Ǔनर¢रता और भौगोͧलक अलगाव के कारण नवीन तकनीकȧ £ान कȧ 

कमी एक Ĥमुख चुनौǓत हɇ। िजसे å यापक Ĥͧश¢ण और जागǾकता ɮवारा पुरा ͩकया जा सकता 

हɇ। िजले मɅ न केवल Ǔनमा[णाधीन ͧसचंाई साधनɉ के पूण[ होने अͪपतू जागǾकता बढने पर 

उɮयाǓनकȧ कृͪष के ¢ेğ ͪवè तार और उ× पादन मɅ å यापक वृͪ ƨ कȧ सà भावना हɇ।  

Ǔनç कष[ –   

नम[दा घाटȣ ͪवकास पǐरयोजना के तहत खरगोन िजले मɅ नम[दा और उसकȧ सहायक नदȣयɉ पर 

Ǔनͧम[त बांध पǐरयोजनाओं ने ͧसचंाई सुͪवधाओं का ͪवè तार कर िजले कȧ उɮयाǓनकȧ कृͪष ĤाǾप मɅ 

å यापक पǐरवत[न ͩकया हɇ। िजले कȧ परà परागत कृͪष को å यावसाǓयक कृͪष और ͩफर उɮयाǓनकȧ 

कृͪष के Ǿप मɅ पǐरवतȸत ͩकया हɇ। ¢ेğफल मɅ कुल 72.28 ĤǓतशत वृͪ ƨ Ǔनकट भͪवç य मɅ ओर 

अͬधक बढने कȧ सà भावना को Ĥकट करता हɇ। वत[मान यह अनेक कृषकɉ कȧ आमदनी का Ĥमुख 

è ğɉत के Ǿप मɅ è थाͪपत हो चुका हɇ। िजले कȧ उɮयाǓनकȧ फसलɉ मɅ सबसे अͬधक माğा मɅ उ× पाǑदत 

होने वालȣ फसलɉ मɅ ͧमच[ फसल सव[Ĥमुख हɇ। उɮय ाǓनकȧ कȧ ओर कृषकɉ का यह आकष[ण अचंल 

के उÏ जवल भͪवç य और आ× मǓनभ[र कृͪष कȧ ओर Ǔनणा[यक संकेत हɇ। 
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