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रघवुीर सहाय के काåय कȧ सामािजक उपादेयता 
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शोधाथȸ, ͪवषयः Ǒहदंȣ ,जीवाजी 

ͪवæवͪवɮयालय,Êवाͧलयर (मÚय 

Ĥदेश) 

रघुवीर सहाय जी ने देखा है ͩक समाज मɅ ऐसे बहुत से लोग हɇ जो आधुǓनक 

बनने का ढɉग करते हɇ, परÛतु आधुǓनक नहȣं होते। समाज को सहȣ 

माग[दश[न देने कȧ योÊयता रखने वाले लेखक भी ͧलखते समय माğ 

आधुǓनक बने रहते हɇ, अÛयथा वे अपनी-अपनी जाǓत के दायरे मɅ ͧसमट 

कर रह जाते हɇ- 

 "मधरु यौवन का मधरु अͧभशाप मुझको ͧमल चुका था 

         फूल मुरझाया Ǔछपा काँटा Ǔनकलकर चभु चकुा था 

         पुÖय कȧ पहचान लेने, तोड़ बÛधन वासना के 

         जब तुàहारȣ शरण आ, साथ[क हुआ था जÛम मेरा 

         Èया समझकर कौन जाने, ͩकया तुमन े×याग मेरा 

         नीड़ मɅ मेरȣ उमंगɉ के ͩकया अपना बसेरा 

 हो गया गहृहȣन सहज Ĥफुãल यौवन Ĥाण मेरा ।। " 

कͪव को ऐसे दोͬगयɉ से नफरत है िजनकȧ कथनी-करनी मɅ अतंर होता है। 

लेखक Ĥय×न करके देखता है ͩक उसके समाज से बाàहन - कायथ ठाकुर 

जैसी ͪवषमताएँ ͧमट जायɅ, परÛतु वह सफल नहȣं होता। आजादȣ के 

बीस वषɟ के बाद रघुवीर सहाय ने देखा ͩक कोई लेखक अपना 

उƧेæय पूरा करके महान नहȣं बन सकता है। भारत संघ बनने के 

पहले हȣ बाàहनɉ और ठाकुरɉ मɅ बँटा हुआ है-  

मुÉयǒबÛदःु आधुǓनक, जÛम, ×याग, धमा[×मा, £ान, यौवन, कथनी-

करनी आǑद । 
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रघुवीर सहाय समाज कȧ इस दयनीय दशा को देखकर संवेदनशील हो जाते हɇ। वे देखना चाहते हɇ 

ͩक जाǓतवाद को समाÜत करने का नारा लगाने वाले नेताओं ने कौन से नेक काय[ ͩकए हɇ। इस 
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आधुǓनक युग मɅ भी ऐसी पǐरिèथǓतयाँ आती हɇ जब कोई Ǔनàन वग[ का åयिÈत Üयास बुझाने के 

ͧलए पानी माँगता है उसकȧ अवहेलना कȧ जाती है। (1) कͪव इसके बारे मɅ जानना चाहते हɇ- 

बसÛत आया 

                जैसे बहन दा कहती है 

       ऐसे ͩकसी बँगले के ͩकसी तǽ (अशोक ?) पर कोई ͬचͫड़या कुऊकȧ 

                चलती सड़क के ͩकनारे लाल बजरȣ पर चरुमुराये पाँव तले 

                ऊँचे तǽवर से ͬगरे 

                बड़-ेबड़ ेͪपयराये प×त े।  (2) 

कͪव के अनुसार राçĚȣय एकता जैसे उÛनत ͪवचारɉ को लेकर कोई एक åयिÈत भी नहȣं हɇ। जब 

जाǓतगत ͪवषमता को बनाये रखने कȧ बात आती है सब एक हो जाते हɇ। यह ͪवषमता ऐसी हो 

गई है ͩक अब ये राçĚȣय आदेश सा लगने लगा है- 

Ĥभु कȧ दया 

ǒबãलȣ राèता काट जाया करती है 

              Üयारȣ-Üयारȣ औरतɅ हरदम बक-बक करती रहती हɇ। 

   चाँदनी रात को मैदान मɅ खलेु मवेशी 

                          आकर चरते रहत ेहɇ 

           और Ĥभु यह तुàहारȣ दया नहȣं तो और Èया है 

          ͩक इनमɅ आपस मɅ कोई सàबÛध नहȣं । (3) 
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जब महासंघ के अÚय¢ɉ से समाजवाद के बारे मɅ Ĥæन ͩकया जाता है तो वे भी इस Ĥæन को 

टालने के ͧलए हँसकर अपनी तèवीरɅ ͨखचंवाकर चुप हो जाते हɇ- हम ͪवचार करेगे, कहने के 

अǓतǐरÈत उनके पास कोई उ×तर नहȣं होता- 

धपू 

                           देख रहा हँू 

                           लàबी ͨखड़कȧ पर रÈखे पौधे 

   धपू कȧ ओर बाहर झुके जा रहे हɇ 

                           हर साल कȧ तरह गौरैया 

                  अबकȧ भी काǓन[स पर ला लाके घरने लगी है Ǔतनके 

                           हालाँͩक यह वह गौरैया नहȣं 

                           यह वह मकान भी नहȣं 

            ये वे गमले भी नहȣं, यह वह ͨखड़कȧ भी नहȣं 

         ͩकतनी सहȣ है मेरȣ पहचान इस धपू कȧ । 

जन ĤǓतǓनͬध या नेता और पğकार भी जनता कȧ जाǓतगत ͪवसंगǓतयɉ को दरू करने का Ĥयास 

नहȣं करते। समाज मɅ ऐसे लोगɉ कȧ भरमार है, िजसकȧ कथनी-करनी मɅ अतंर होता है। ऐसे लोग 

Ǔनरȣह जनता को धोखा देते हɇ। रघुवीर सहाय जी ऐसे लोगɉ से सचेत रहने कȧ सलाह देते हɇ। ये 

जब शासक बन जाते हɇ तो जनता को संकट कालȣन पǐरिèथǓत का सामना करना पड़ता है। ये 

शासक Ǒदखने मɅ Ǔनभȸक लगते हɇ, परÛतु वषȾ तक अपने पाखंड ɮवारा जनता को धोखा देते रहते 

हɇ। 

    "पसीने से गÛधाती जाये घर का माल मैके पहँुचाती जाये 
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                  पड़ोͧसनɉ से जले 

                  कचरा फɅ कने को लेकर लड़ े

                     घर से तो खरै Ǔनकलने का सवाल हȣ नहȣं उठता 

                     औरतɉ को जो चाǑहए घर हȣ मɅ है ।। (4) 

सबसे बड़ी ͪवडबंना यह है ͩक गाँधी जी के ͧशçय बनने कȧ बात करने वाले कुछ लोग अǑहसंा 

का माग[ छोड़कर Ǒहसंा का Ĥचार करने लगे हɇ- 

लाखɉ का दद[ 

                       लखखूा आदमी दǓुनया मɅ रहता है 

 मेरे उस दद[ से अनजान जो ͩक हर वÈत 

                       मुझ ेरहता है ǑहÛदȣ मɅ दद[ कȧ सैकड़ɉ 

                       कͪवताओं के बावजूद 

     और लाखɉ आदͧमयɉ का जो दद[ मɅ जानता हँू 

                       उससे अनजान 

     लखखूा आदमी दǓुनया मɅ रहे जाता है। ।। (5) 

समाज कȧ बागडोर ऐसे शासकɉ के हाथ मɅ है, जो दोहरा åयवहार कर रहे हɇ। जनता इनको देखकर 

सोचती है ͩक ये लोग जनता कȧ भलाई करते हɇ, वाèतव मɅ ये भलाई का मुखौटा पहनकर अपना 

Đूर Ǿप छुपाकर अपना èवाथ[ पूरा करते हɇ। इनके पास चापलूसी खुशामदȣ करने कȧ कला होती 

है, िजससे वे अयोÊय होकर भी ऊँचे-ऊँचे पदɉ पर आसीन होकर जनता के र¢क बनने का ढोग 

करते हɇ। यह Ĥविृ×त Ǔनचले दजȶ के कम[चारȣ से लेकर ऊँचे दजȶ के कम[चारȣ मɅ ͧमलती है - 
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दे Ǒदया जाता हँू 

 

               शाम को सूरज डूबेगा 

दरू मकानɉ कȧ कतार सुनहरȣ बुिÛदयɉ कȧ झालर बन जायेगी 

      और आकाश रंगारंग होकर हवाई अɬड ेके ͪवèतार पर उतर आयेगा 

               एक खुले मैदान मɅ हवा ͩफर से मुझ ेगढ़ देगी 

               िजस तरह मौके कȧ माँग हो 

               और मɇ दे Ǒदया जाऊँगा ।। 

रघुवीर सहाय के अनुसार åयिÈत समझता है ͩक वह ͩकसी के सामने अपने कायɟ का आदश[ 

Ĥèतुत कर रहा है, परÛतु वह आदशा[×मक काय[ ͩकये ǒबना आदश[ Ĥèतुत करना चाहता है। यहाँ 

एक पुरोǑहत है जो चाहता है ͩक उसके Ĥाथ[ना घर मɅ कोई ͪव£ापन न ͬचपकाये परÛतु सबसे 

पहले वहȣ ͪव£ापन ͬचपकाता है। 

रचता व¢ृ 

                    "देखो व¢ृ को देखो वह कुछ कर रहा है 

        ͩकताबी होगा कͪव जो कहेगा ͩक हाय प×ता झर रहा है। 

      Ǿखे मँुह से रचता है व¢ृ जब वह सूखे प×ते ͬगराता है 

ऐसे ͩक ठȤक जगह जाकर ͬगरे धपू मɅ छाँह मɅ 

                    ठȤक-ठȤक जानता है वह उस अãपना का Ǿप 

                    चलती सड़क के ͩकनारे िजसे आँकेगा 
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         और जो पǐरवत[न उसमɅ हवा करे उससे उदासीन है ।।" (6) 

छƬ åयवहार करने वाले नÛहȣं सी लडकȧ को धोखा देने से भी नहȣं कतराते। जब वह हाथ पसारकर 

कुछ माँगती है तो आæवासन देते हɇ ͩक आज के Ǒदन को याद रखना। हम अवæय कुछ न कुछ 

दɅगे। उस समय मसीहा बनते हɇ। परÛतु घर पहँुचकर अपनी दैनंǑदनी के पÛने पलटते हȣ सुबह के 

सारे वादे भूल जाते हɇ- 

                          आज ͩफर शुǾ हुआ 

                          आज ͩफर शुǾ हुआ जीवन 

           आज मɇने एक छोटȣ-सी सरल-सी कͪवता पढ़ȣ 

                          आज मɇने सूरज को डूबते देर तक देखा 

           जी भर आज मैने शीतल जल से èनान ͩकया 

                     आज एक छोटȣ सी बÍची आयी, ͩकलक मेरे कÛधे चढ़ȣ ।। 

आधुǓनक युग मɅ अपने आपको आधुǓनक बताने का ढɉग करने वाले बहुत सारे लोग हɇ। इस के 

ͧलए भले वे अपनी पैतकृ भूͧम को भूल भी जायɅ तो कोई फरक नहȣं पड़ता। गाँवɉ मɅ रहने वाले 

आधुǓनकता के मोह मɅ èवयं को महानगर से जोड़कर छƬ åयवहार करते हɇ- 

नारȣ 

                                नारȣ ǒबचारȣ है। 

पुǽष कȧ मारȣ है 

तन से ¢ुͬधत है 

मन से मुǑदत है 
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  लपककर झपककर 

   अÛत मɅ ͬचत है ।। 

कला भी इस छƬ åयवहार से अछूती नहȣं रह गई, बड़-ेबड़ ेउपÛयासकार मानव जीवन को समĒता 

से जानने का ढोग करते हɇ परÛतु भूखे बालक कȧ खालȣ कटोरȣ को समझ नहȣं पाते- 

हमने यह देखा 

                        यह Èया है जो इस जूते मɅ गड़ता है। 

यह कȧल कहाँ से रोज़ Ǔनकल आती है  

      इस दःुख को रोज़ समझना Èयɉ पड़ता है ।। 

ऐसे हȣ ͬचğकार अपनी तèवीर को ऊँचे दामɉ मɅ बेचने के ͧलए अकाल कȧ रंगीन तèवीर बनाकर 

बेचते हɇ इसͧलए रंग बनाने और बेचनेवाले अपने ͬचğकार लेकर आते हɇ। 

इसी Ĥकार रंगीन टȣ वी कȧ दǓुनया मɅ बंजर भूͧम भी हरȣ और सुनहलȣ Ǒदखती है। रामसूरत जैसे 

Ǔनरȣह लोग इस Ĥकार कȧ नकलȣ दǓुनया को देखकर भौÍचके रह जाते हɇ- 

नयी हँसी 

                            महासंघ का मोटा अÚय¢ 

        घरा हुआ गहȣ पर खजुलाता है उपèथ 

                            सर नहȣं, 

      हर सवाल का उ×तर देने से पेæतर 

                  बीस बड़ ेअख़बारɉ के ĤǓतǓनͬध पूछे पचीस बार ।। 
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इस Ĥकार रघुवीर सहाय जी ने देखा ͩक समाज के कोने-कोने मɅ छƬ åयवहार करने वाले लोग 

समाज का शोषण कर रहे हɇ। èवतंğता के पæचात समाज को तीĭ Ǿप से ¢ुÞध करने वालȣ 

समèया है- पाǐरवाǐरक ͪ वघटन | रघुवीर सहाय ने इस समèया को महसूस ͩ कया। उÛहɉने पाǐरवाǐरक 

ͪवघटन के कई उदाहरण बताये हɇ। रोजगार, पारंपǐरक मूãयɉ के ĤǓत अǓनÍछा, एकल पǐरवार का 

मोह, संपि×त को Ǔनवेश करके रखने कȧ लालसा, ĤǓतèपƨा[ आǑद अनेक कारण है िजससे पाǐरवाǐरक 

ͪवघटन ͪवकराल समèया बनी हुई है। रघुवीर सहाय जी ने åयिÈत के जीवन मɅ पǐरवार को ͪवशषे 

मह×व Ǒदया है, ऐसे मɅ पाǐरवाǐरक ͪवघटन कȧ ͪवसंगǓत से ͪवचͧलत हुए ͪवना वे कैसे रह सकते 

थे। 

रघुवीर सहाय ने देखा ͩक युवा पीढ़ȣ अपने पूव[जɉ के सामØय[ से समƨृ और शिÈतवान बनती है, 

परÛतु अपने पूव[जɉ का सàमान नहȣं करती। उनके पूव[ज ͩकन कǑठनाइयɉ का सामना करके आगे 

बढ़े हɇ, उसके ĤǓत Úयान नहȣं देते। अपने पूव[जɉ को असहाय छोड़ देते हɇ। उÛहɅ अपनी तरह उÍच 

Įेणी का न मानकर द×ुकारते हɇ। 

जब युवा पीढ़ȣ अपने माता ͪपता कȧ उपे¢ा करती है तो उनकȧ दशा दयनीय हो जाती है। परÛतु 

माता ͪपता को हर ¢ण ये आभास होते रहता है ͩक उनके बÍचे उनके आस पास रहकर उनका 

Éयाल रख रहे हɇ। परदेस चले जाने वालɉ को भी अपने आस-पास खोजते रहते हɇ। उनके संवाद 

सुनने कȧ इÍछा रखते हɇ। हर आहट से उÛहɅ लगता है ͩक उनके पुğ हȣ हɇ लेͩकन ऐसा कुछ नहȣं 

होने वाला है, जीवन का खेल ख×म हो जाएगा, परÛतु उनकȧ संतान बुलाने पर नहȣं अपनी मजȸ 

से आएगी। 

वाèतव मɅ बÍचɉ के मन मɅ माता-ͪपता से ͧमलने कȧ इÍछा हȣ नहȣं होती, अतः वे समय Ǔनकालना 

हȣ नहȣं चाहते। माता Ǔछप Ǔछप कर रोती रहती है और ͪपता उसे सां×वना देते रहते हɇ। परदेस 

जाने वाले लडके लौटकर आते हȣ नहȣं हɇ और उनके ͪपता का èविÜनल पǐरवार ǒबखर जाता है। 

रघुवीर सहाय के काåय मɅ आधुǓनक समाज का स×य पाठक को सोचने के ͧलए मजबूर कर देता 

है। यहȣ उनके काåय कȧ साथ[कता है।  
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